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EDITORIAL

OFFEN FUR ALLE - diese Selbstverpflichtung gaben wir uns an-
lasslich unseres 120-jahrigen Jubilaums im Jahr 2019.

Im Pandemiejahr 2021 ist das eine ganz besondere Herausforde-
rung geworden:

OFFEN FUR ALLE heiBt nun auch offen zu sein fiir ganz neue Lern-
formen. Kursleiterinnen und Kursleiter haben sich in kirzester Zeit
damit auseinandergesetzt, sowohl die Technik als auch die Unter-
richtsmethoden anzupassen. Dadurch kdnnen wir inzwischen ein
umfangreiches Online-Kursangebot fiir Sie bereithalten.

OFFEN FUR ALLE bedeutet dariiber hinaus, die Themen, die aktu-
ell politisch und gesellschaftlich wichtig sind, nicht aus den Augen
zu verlieren, nur weil wir uns nicht treffen kénnen. Darauf haben
wir in den vergangenen Monaten besonders geachtet. Auch fur die
nachste Zeit haben wir gesellschaftspolitische Themen aufgegrif-
fen und online, in Présenz - oder noch besser: in Prasenz mit Uber-
tragung ins Internet - im Programm.

OFFEN FUR ALLE heiBt fiir uns aber auch, dass wir uns sehr da-
rauf freuen, wieder Besucherinnen und Besucher, also Sie alle, in
unserem Haus empfangen zu dirfen. Einige spezielle Angebote fin-
den derzeit schon wieder in Présenz statt. Der groBte Teil unseres
Kursangebotes muss noch warten. Fir die Zeit nach den Osterfe-
rien haben wir erstmals wieder Prdsenzangebote quer durch unser
gesamtes Programmangebot flir Sie vorgeplant. Im vorliegenden
MAAgazin zeigen wir Ilhnen einen Querschnitt durch die Themen
der nachsten Monate. Fast alle Kurse, die wir in Prdsenz ausge-
schrieben haben, kdnnen jederzeit auf online-Unterricht umgestellt
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Wahre Kriminalfalle

mit Mannheims Polizeiprasidenten Andreas Stenger

Der scheidende Polizeiprasident Mannheims, Andreas Stenger, berichtet (iber wahre Kriminalfalle und die neusten Methoden
der Kriminaltechnik. Ob mit Hilfe eines einzelnen Haares den Maorder einer Joggerin finden oder mit Hilfe kleinster Lackspuren

Andreas Stenger, Polizeiprasident Mannheim

das Tatauto tiberfiihren, bis vor einigen Jahren galt dies noch als
unmaglich, zeigt aber, was die Ermittlungsverfahren mit Hilfe der
modernen Wissenschaft schon heute leisten kénnen. Wie weit die
Digitalisierung auf dem Gebiet fortgeschritten ist, welche wertvollen
Informationen ein Tatort enthalten und wie die kleinste Spur die Fo-
rensiker von heute zum Tater fiihren kann, wird Herr Stenger anhand
von scheinbar unlsbaren Kriminalfallen aus Baden-Wiirttemberg
darstellen. Herr Stenger wechselt zum 1. Mai in die Leitung des Lan-
deskriminalamtes Stuttgart, dieser Abend wird sein wahrscheinlich
letzter 6ffentlicher Auftritt als Mannheims Polizeiprasident.

X105061 Andreas Stenger,
Polizeiprasident Mannheim
Mo, 12.4.,18.30 Uhr
Abendakademie, Saal
zusétzlich Livestream in YouTube
frei Dbitte vorher anmelden!

NICHTS IST SO ALT

WIE DIE LERNMETHODEN

Offentliche Ausstellung
und Vortragsreihe:

Maglichkeitsraum Stadt.
Mannheim nach der Krise.

Mit der Veranstaltungsreihe ,Mdglichkeits-
raum Stadt. Mannheim nach der Krise."

will M O F A Mannheims Ort fiir Architektur
Konzepte aus den Bereichen Architektur,
Baukultur und Stadtentwicklung vorstellen.
Gemeinsam mit einer Auswahl an Akteur*in-
nen und Projekten aus Mannheim und dari-
ber hinaus werden sich die Veranstaltungen
aktuellen Fragen ndhern und eine Debatte
liber die Zukunft der Stadt Mannheim an-
stoBen. Begleitet wird die Reihe mit einer
offentlichen Ausstellung.

M O F A — Mannheims Ort fiir Architektur ist
die junge Plattform fiir eine zukunftsweisen-
de Auseinandersetzung mit Architektur und
Stadt. Unter ihrem Credo ,, Architektur fiir
alle!” setzt sich die Initiative fiir eine allen
Menschen zugéngliche, kommunikative
Baukultur in Mannheim ein.

Wir freuen uns folgende Veranstaltungen
in Zusammenarbeit mit M O F A anzubieten.

Do, 1. April
Wohnst du noch? - Perspektiven
filr Wohnen, Arbeiten & Leben.

Do, 8. April
Quadratisch, praktisch, noch gut? -
Das Bild der Quadrate im Wandel der Zeit

Do, 15. April
Lust auf drauBen? — Mehr Qualitaten
fiir den offentlichen Raum

Do, 29. April
Ausgebummelt? -
Neue Programme fiir die Innenstadt

Do, 20. Mai
Alles nur Fassade? —
Stadtasthetik als sozialer Faktor

Do, 10 Juni
Stadt, Land, Flucht? — Zukunft der Stadt

VON GESTERN.

Wertschatzung (er)leben
Tagesworkshop

Wie viel bist du wert? Wie viel bist du dir
selbst wert? Welchen Wert hast du flir
andere Menschen? Wir von der Initiative
Wertschatzung (er)leben sind iiberzeugt,
dass jeder Mensch ein gewisses MaB an
bedingungsloser Wertschétzung braucht.
Leider ist diese Wertschétzung in unserer
Gesellschaft Mangelware. Deswegen haben
wir beschlossen, ein Angebot an bedin-
gungsloser Wertschatzung zu schaffen.

Bei unserem Momo-Treff kannst du wert-
schétzende Gespréachspartner*innen finden
oder als Zuhdrer*in selbst wertschatzend
sein. Bei dem Workshop kannst du lernen,
wie du einen anderen Menschen iiberhaupt
bedingungslos wertschatzt. Denn das ist
leichter gesagt, als getan.

Wir sind eine Initiative von Biirger*innen
fiir Biirger*innen - demokratisch, frei und
offen. Unsere Veranstaltungen basieren auf
psychologischen Konzepten (wie z. B. den
Techniken der Gesprachsfiihrung).

Besuche unsere Webseite www.wertschét-
zung-erleben.de und nimm an unserem
Workshop teil.

X105095 Sa, 5.6.,9- 17 Uhr
Abendakademie, Saal
Sollten Prasenztermine coro-
nabedingt nicht mdglich sein,
findet der ganze Kurs online
frei statt!

Siehe auch Seite 6 und 7:
Werkstatt Weltpolitik
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Mitdiskutieren
statt mitlaufen.

Werkstatt Weltpolitik

Pandemie, Klima-Krise, Flichtlingsstréme - weltumspannende

Vorgange Uiben einen immer gréBeren Einfluss auf unseren All-

tag aus, und wir fihlen uns manchmal tberfordert, die Zusam-

menhénge wirklich zu verstehen. Die Medien sind zwanghaft

bemiht, Komplexitat zu reduzieren und kommen ihrer Aufgabe

kaum nach, das Weltgeschehen in seiner Vielschichtigkeit aus-

reichend zu erklaren. Unsere politischen Institutionen, auf die wir M I T
Einfluss haben und die Antworten auf die groBen Fragen ent-

wickeln sollten, sind noch weitgehend an die Perspektiven und
Handlungsmdglichkeiten des Nationalstaates gebunden. L E E R E M
GroBere Rahmen wie der Kontinent und die Welt kbnnen nur dann

politisch mit Leben geflllt werden, wenn wir auf der persénli-

chen Ebene einliben, zu ihnen Beziige herzustellen im Denken

und im Fahlen. Wir an der Abendakademie wollen genau daftir KO P F
Réume 6ffnen und starten im Mai mit der ,,Werkstatt Weltpolitik“

ein neues Format fiir selbstbestimmtes und zukunftsorientiertes

Lernen. Hier ist Raum, sich Uber aktuelle Ereignisse und lang-

fristige Entwicklungen auszutauschen, diese aus verschiedenen

Perspektiven zu beleuchten und einzuordnen. Eingeladen sind

alle, die ihren Blick erweitern wollen und Freude haben an der

gemeinsamen Erkundung landeriibergreifender Themen. Inhalt-

liche Anregungen sind ausdriicklich erwiinscht, eigene Beitrage

willkommen. Der Historiker Dr. Ludovic Roy, moderiert die Dis-

kussion und koordiniert die Zusammenarbeit.

LEICHTER.

Prasenz- Digitale Teilnehmende
veranstaltungen Angebote pro Jahr

Herr Roy, Sie starten im Mai die Werkstatt Weltpolitik. Was unterscheidet die
Werkstatt von Ihren bisherigen Veranstaltungen an der Abendakademie?

Zunéchst ist es ein neues, interaktives Format, dass den Input vor allem von den Teilnehmern
erwartet und nicht vom Dozierenden. Das heiBt die Teilnehmer gestalten den Kurs. Ferner
gibt es keinen wie auch immer gearteten Lehrplan mit konkretem Verlauf und Unterrichtsziel,
sondern die Ergebnisse orientieren sich am Austausch zwischen den Werkstattteilnehmern
und basiert auf eigenen Recherchen und Erkenntnissen.

Wem wiirden Sie die Werkstatt Weltpolitik empfehlen?

Wir leben in vielschichtigen und offenen Gesellschaften, in denen jeder aufgerufen ist, seine
Verantwortung zu tibernehmen, aber auch seine Talente einzubringen. Somit richtet sich die
Werkstatt Weltpolitik an alle weltoffenen und an den Herausforderungen des 21. Jahrhun-
derts interessierten Biirger. Veranderung fangt im Kleinen an, wo Menschen sich austauschen
und einander zuhdren. Das will die Werkstatt leisten.

Was versprechen Sie sich als Kursleiter von dem neuen Format?

Der Kursleiter ist lediglich Moderator, Motivator, mdglicherweise auch des Teufels Advokat,
um andere Argumente und Hintergriinde ins Spiel zu bringen. Er soll auf jeden Fall nicht
seinen Stempel aufdriicken wollen, sondern genauso offen im Austausch sein, wie die Teil-
nehmer auch.

Welche sind Ihrer Meinung nach aktuell die wichtigsten Themen der Welipolitik?
Grundsétzlich sind es alle Themen, die uns direkt betreffen oder
betreffen kdnnen. Es geht um das Erkennen und die Bewéltigung
gemeinsamer Herausforderungen, sei es der Klimawandel, Energie-
versorgung, die Globalisierung, die Bekdmpfung von Pandemien,
Migrationsbewegungen bis hin zur Verbreitung von Massenvernich-
tungswaffen, dem Zusammenhalt von Gesellschaften, dem Zerfall
von Staaten und militarischen Konflikten, deren Hintergriinde oft sehr
komplex sind...

Die Pandemie ist ein konkretes Beispiel dafiir, wie globale Er-
eignisse unmittelbar in unser Leben eingreifen. Wie stark sind
die sonstigen, weniger greifbaren Auswirkungen von globalen
Verédnderungen?

Genauso, dass namlich der Zusammenbruch eines Staates in einem
Teil der Welt oder eine Umweltkatastrophe in einem anderen Teil, oder
ein Markt in irgendeinem Land uns und mich personlich sehr rasch
und Gberraschend treffen und vor immense Probleme stellen kann.
Leider fehlt derzeit allzu oft die Zeit, sich Dinge genau anzuschauen,
das will die Werkstatt versuchen.

Sie lesen in drei Sprachen. Ist es hilfreich, sich aus Quellen aus
verschiedenen Landern zu informieren, um so ein umfassenderes
Bild vom Weltgeschehen zu bekommen?

Jeder berichtet aus seiner Perspektive, beeinflusst durch Erziehung, Werte und Sprache. Es
ist immer und bei jedem Thema wichtig, mehrere Seiten zu horen und jede als gleichwertig
zu sehen. Wir horen heute oft nicht mehr zu, haben vorgefertigte Meinungen und Angst,
Dinge zu duBern, weil sie moglicherweise nicht politisch korrekt sind. Die Werkstatt soll keine
Positionspapiere produzieren, es soll vielmehr einen regen, offenen Austausch geben, mit der
Bereitschaft, auch einmal Dinge stehen zu lassen oder bestenfalls zu iberdenken.

Seit vielen Jahren sind Sie gefragter Lehrer und Referent an der Abendakademie. Sie
habennach wie vor groBen SpalB am Unterrichten. Was ist das Geheimnis Ihrer unge-
brochenen Begeisterung?

Die Menschen und der zwischenmenschliche Kontakt. Ich gehe in die Abendakademie, um zu
unterrichten, ich komme aber immer heraus und habe selbst wieder etwas gelernt. Ich treffe
gerne neue Menschen und man muss immer offen sein fiir Neues, das erleichtert das Leben.

Dr. Adrian Tavaszi im Gesprédch mit Ludevic Roy

Mannheimer —— W
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Anmeldung:
0621 1076-150

www.abendakademie-
mannheim.de

Infos:
Silke Kowalski

0621 1076-109
s.kowalski@abendakademie-
mannheim.de

Ludevic Roy
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Derzeit schreibt er auf Flores (Azoren) eine rabenschwarze Thriller Komadie.
Beim Schriftsteller Rainer Wiirth konnen Sie eine ganze literarische Workshop-
Reihe buchen: abendakademie-mannheim.de.

Foto: © Rainler Wiirth

Literarisches Schreiben:
Das Handwerk des Erzahlens
(Kleingruppe)

Basismodul: Literarisches Skizzieren

Das Basismodul ,Literarisches Skizzie-

ren“ gibt einen Uberblick iiber die hand-
werklichen Grundlagen des Literarischen
Schreibens. Durch literarisches Skizzieren
entstehen Texte: Fragmente, Collagen, Nota-
te, Fundstiicke. Spielerisch experimentieren
die Teilnehmer/-innen mit verschiedenen
literarischen Werkzeugen (Figuren, Perspek-
tive, Subtext, Dialoge, etc.).

X137001 Rainer Wiirth, Autor
Sa, 24.4.,11 - 16 Uhr
So,25.4.,11 - 16 Uhr

65 € Online

)

Prasenz- Digitale Teilnehmende
veranstaltungen Angebote pro Jahr

EIN SERIEN-

KILLER.
MIT
BURNOUT
AUF DEN
AZOREN.

Herr Wiirth, Sie haben bislang Reiseliteratur, drei Krimis und einen Psy-
chothriller verdffentlicht. Woran arbeiten Sie jetzt gerade?

Im Moment schreibe ich an einer rabenschwarzen Thriller-Komddie, die auf der
fiktiven 10. Azoreninsel Santa Clara spielt. [Es gibt insgesamt nur 9 Azorenin-
seln]. Es geht um einen Serienkiller mit azorianischen Wurzeln aus L.A., der
nach St. Clara auswandert, weil er dort ein Haus von seiner Tante geerbt hat. Er
leidet auBerdem an einem Burnout und kann gerade nicht mehr ,arbeiten’...

Sie leben seit 2016 auf einer Insel im Atlantik. Hat dieser Ortswechsel Ihr
Schreiben veréndert?

Und wird sich das auch auf die Teilnehmenden an Ihren Workshops aus-
wirken? Lésst sich etwas von der Umgebung transportieren?

Meine neue Heimat ist ein Ort, an dem ich sehr konzentriert und effektiv
arbeiten kann. Ich war ja vorher schon oft als Reisejournalist auf den Azoren
und habe Flores als einen Ort zum Schreiben fiir mich gefunden. Ich werde im
Workshop auch Bilder zeigen und ich denke, die Teilnehmenden werden schon
etwas von der Atmosphére hier spiiren und mitbekommen.

Sind Ihre Workshops wirklich auch fiir absolute Einsteiger*innen ge-
eignet, die noch gar keine Ideen fiir eine Story haben und auch noch nie
einen Schreibkurs besucht haben?

Ich wiirde sogar sagen, dass diese Workshops wunderbar fiir ambitionierte
Anfanger*innen geeignet sind. Im Mittelpunkt stehen wirklich die Techniken,
die man zum Schreiben braucht. Es ist ideal, wenn man mit dem Basismodul
LLiterarisches Skizzieren“ beginnt. Die anderen Module kann man dann in be-
liebiger Reihenfolge belegen. Oder man wahlt einzelne davon aus — man muss
nicht unbedingt alle in der vorgegebenen Reihenfolge durchmachen.

Dorit Rode im Gesprédch mit Rainer Wiirth

Literarisches Schreiben: Das Handwerk des Erzdhlens (Kleingruppe)

Modul: Figuren

Hauptfiguren, Nebenfiguren. Protagonist,
Antagonist. Wie entwickelt man Figuren?
Wie fiihrt man sie in die Geschichte ein?
Wie verhalten sich Figuren beziiglich

Plot, Konflikt, Erz&hlperspektiven oder der
Textumwelt? Durch Schreiblibungen und
anhand von Texten aus der Weltliteratur
vertiefen wir literarische Techniken rund um
das Thema Figuren.

X137002 Rainer Wiirth, Autor
Sa, 15.5.,11 - 16 Uhr
So, 16.5.,11 - 16 Uhr
65 € Online

Modul: Erzahlperspektiven

Modul: Plot und Konflikt

Entwurf, Entwicklung und Planung von
Geschichten. Szenische Montage, Erzéhl-
strange, Plotpoints und Cliffhanger. Uber das
Spiel mit Hindernissen - literarische Konflik-
te sind der Treibstoff fiir gute Geschichten.
Durch Schreibiibungen und anhand von
Texten aus der Weltliteratur vertiefen wir
literarische Techniken rund um das Thema
Plot und Konflikt.

X137003 Rainer Wiirth, Autor
Sa, 12.6.,11 - 16 Uhr
So,13.6., 11 - 16 Uhr
65 € Online

Wie ziehe ich den Leser in eine Geschichte? Erzahlperspektiven schaffen Nahe und Distanz.

Vom auktorialen Erzahlen bis zum inneren Monolog. Durch Schreiblibungen und anhand von
Texten aus der Weltliteratur werden literarische Techniken rund um das Thema Erzahlpers-

pektiven vertieft.

X137004 Rainer Wiirth, Autor
Sa, 10.7.,11 - 16 Uhr
So,11.7.,11 - 16 Uhr

65 € Online

KULTUR
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WANDEL BEGINNT NICHT
MIT GROSSEN TATEN,
SONDERN IM KLEINEN.
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Anmeldung:

0621 1076-150
www.abendakademie-
mannheim.de

Infos:
Funda Uzun

0621 1076-205
f.uzun@abendakademie-
mannheim.de

Selber machen macht uns bewusst, dass nicht alle Dinge Konsum- und
Wegwerfprodukte sind. Durchs DIY gehen wir auch pfleglicher und weniger

verschwenderisch mit diesen Dingen um.

Wir zeigen lhnen mit vielen “kleinen®“ Kursen wie einfach Nachhaltigkeit

gehen kann. Bei einigen Kursen erhalten Sie auch ein Zertifikat.

klimafit - Klimawandel vor der Haustiir! Was kann ich tun?

In Zusammenarbeit mit der Klimaschutzagentur Mannheim

Die Extremwetterereignisse der letzten Jahre haben gezeigt, dass sich die Rahmenbedingun-
gen unseres Alltags unter dem Einfluss des Klimawandels langst veréndert haben.

Das stellt uns als Privatpersonen, aber auch die Kommunen vor neue Herausforderungen.
Worin bestehen die Ursachen des Klimawandels? Auf welche Folgen miissen wir uns ein-
stellen? Was bedeutet der Klimawandel fiir die eigene Kommune?

Welche Handlungs- und Anpassungsmaglichkeiten haben wir vor Ort, wenn es um Klima-
schutz und die Folgen des Klimawandels geht? In Zusammenarbeit mit der Klimaschutz-
agentur Mannheim geben wir Ihnen dem Kurs ,klimafit - Klimawandel vor der Haustiir! Was
kann ich tun?“ konkretes Wissen und Handlungsmaoglichkeiten fiir den Alltag an die Hand. Im
blended learning-Format (vier Présenz-, zwei Online-Termine) vermittelt der Kurs die wissen-

schaftlichen Grundlagen zu Klima und Klimawandel.

Am Ende des Kurses erhalten Sie ein Zertifikat, ausgestellt vom Helmholtz-Forschungsver-
bund Regionale Klimaénderungen (REKLIM) und dem WWF Deutschland. Beide sind fiir die

Inhalte des Kurses verantwortlich.

Fiir die Kursteilnahme bendtigen Sie ein
internetfahiges Endgerét, wie z. B. PC,
Laptop, Smartphone oder Tablet.

X111000 Caroline Golly, Klimaschutz-
agentur Mannheim
Mo, 18 - 21 Uhr, 6 x ab 12.4.
Abendakademie, Raum 06
Sollten Prasenztermine coro-
nabedingt nicht mdglich sein,
findet der ganze Kurs online

30 € statt!

Fiir die Kursteilnahme bendtigen Sie ein
internetfahiges Endgerét, wie z. B. PC,
Laptop, Smartphone oder Tablet.

X111001 Caroline Golly, Klimaschutz-
agentur Mannheim
Di, 18 - 21 Uhr, 6 x ab 13.4.
Abendakademie, Raum 06
Sollten Prasenztermine coro-
nabedingt nicht mdglich sein,
findet der ganze Kurs online

30 € statt!

Foto: © photocrew/adobestock:Com~7

Kreativitét
ist die Intelligenz,

die SpaB hat.

Davon gibt es hier jede Menge:
abendakademie-mannheim.de

Néhen Basics |

Umgang mit der Nahmaschine
max. 6 Teilnehmer*innen

Ihr Wunsch ist es, etwas Eigenes an der
Nahmaschine zu nahen? Hier ist der richtige
Ort.

In entspannter Atmosphére erlernen Sie

den Umgang mit der Nahmaschine, die
einzelnen Funktionen und ganz wichtig das
Beheben von Fehlerquellen. Danach sind Sie
fit fiir unser gemeinsames Nahprojekt.

Bitte mitbringen: Stecknadeln, Stoff-,
Papierschere und falls vorhanden, eigene
Nahmaschine

X180002 Kathrin Maczeizik
Sa, 24.4.,10 - 16 Uhr
So, 25.4.,10 - 16 Uhr
Abendakademie, Raum 411
zzgl. 10 € Materialkosten
85 € (Stoff, Garn)

Kalligraphie & Handlettering:
Mit selbstgebautem Schreibwerkzeug
tolle Akzente setzen!

Wir bauen uns mit einfachen Mitteln einen
eigenen Cola-Pen und lernen damit Akzente
zu setzen. Wichtige Grundlagen aus dem
Design wie Schriften gekonnt kombinieren,
Formataufteilung usw. werden ebenfalls
vermittelt.

Der Kurs richtet sich an leicht Fortgeschritte-
ne, die eine Grundschrift bereits beherrschen.

Dieser Kurs wird tiber die Plattform Zoom.us
angeboten. Der Zugangscode wird lhnen vor
Kursbeginn per E-Mail mitgeteilt.

Bendtigt werden: Bleistift, Papier (Kopier-
papier und etwas schoneres Papier), leere
Einwegdose z.B. Coladose, Schere, Hand-
schuhe oder Tuch, Langes Stabchen z.B.
Essstéabchen vom Chinesen oder Pflanzstéb-
chen, etwas Schmirgelpapier falls vorhan-
den, Isolierband, Lineal, Tusche oder Farbe
(Gouache, Malkasten, Aquarell).

Vor Kursbeginn erhalten Sie Kursunterlagen
und Ubungsblétter zum Ausdrucken.

KULTUR

X166072 Jeannette Kiihn, Kalligraphin
Fr,19.3.,17 - 19.30 Uhr
36 € Zoom

(]



Yoga ist weltweit auf dem Vormarsch und ist aus dem Angebot der Erwach-
senenbildung nicht mehr wegzudenken. Am 21. Juni wird der Internationale
Tag des Yoga gefeiert, auch die Abendakademie erwartet die Interessierten mit
Mit uns bleiben Sie bewegt. NS zahlreichen Veranstaltungen. Aus diesem Anlass fiihrten wir ein Interview mit

Viele Kurse gleich hier: dem Religionswissenschaftler Adrian Tavaszi.
abendakademie-mannheim.de

Die Generalversammlung der Uno hat Ende 2014 mit groBer Mehrheit Indiens
Vorschlag fir den internationalen Tag des Yoga angenommen. Die Resolution
betont den ganzheitlichen Ansatz des Yoga und seine fiir Gesundheit und Wohl-
befinden forderliche Wirkung, die weltweit starker ins offentliche Bewusstsein
gerlickt werden sollen. Hintergrund des Vorschlag ist das Anliegen Indiens, sich
als eine Macht mit soft power zu etablieren und den Yoga als indisches Kultur-
gut zu verbreiten. Mit Hilfe der indischen Regierung sind bekannte indische
Yoga-Lehrer in der Welt unterwegs als Botschafter des Yoga, Ministerprésident
Narendra Modi selbst ist begeisterter Yoga-Schiiler.

Spatestens seit der Einfiihrung des Weltyogatages musste allen klar sein, dass
der Yoga mehr ist als ein kurzlebiger Trend. Er wird unsere Auffassung von
Gesundheit und Wohlbefinden nachhaltig verandern. Eine groBe Stérke des
Yoga besteht darin, dass er Geist und Kérper gleichermaBen kultiviert und in
Einklang bringt. Die Auswirkungen auf das innere Wohlbefinden gehen iiber den
Entspannungseffekt hinaus und beinhalten die Férderung wichtiger Kompeten-
zen wie Achtsamkeit, Selbststeuerung und emotionale Intelligenz. Die gesund-
heitsférdernde Wirkung des Yoga wurde in zahlreichen Studien belegt, aber der
groBte Beweis ist wohl die weltweit wachsende Zahl der Yoga-Schiilerinnen
und -Schiller, die in ihrem téglichen Leben aus der Praxis einen Nutzen ziehen.
Es handelt sich hierbei Giberwiegend um Frauen jiingeren und mittleren Alters.

Der alte indische Yoga war und ist bis heute mit dem asketischen Lebensstil
verbunden. Er ist ein machtvolles Instrument der Selbst-Transformation, bei
der latente Energien des Korpers und des Bewusstseins freigesetzt und fiir ver-
schiedene Zwecke eingesetzt werden kdnnen, beispielsweise zur Erweiterung
des Bewusstseins oder zur Erlangung korperlicher Fahigkeiten, die in unseren
Breitengraden als (ibernatiirlich gelten. Das methodische Korper-Wissen des
Yoga hat die klassische indische Kultur in vielen Aspekten gepragt, von der
Heilkunde Uber die Inneneinrichtung bis hin zur Mode.

Der bei uns praktizierte Yoga westlicher Pragung entstand um die Jahrhundert-
wende vom 19. zum 20. Jahrhundert aus Elementen des alten indischen Yoga,

des modernen Hinduismus und aus Einfllissen der westlichen Kérperkultur und
Gymnastik. Natiirlich gibt es je nach Yoga-Schule auch groBe Unterschiede zwi-
schen den einzelnen Richtungen, es entstehen jedes Jahr auch neue Yoga-Stile.

Gesprach mit Dr. Adrian Tavaszi. Er leitet das Offene Angebot der
Mannheimer Abendakademie. Der promovierte Religionswissenschaftler
Libt seit Jahren téglich Yoga.

Von 16 - 20.30 Uhr bieten wir Ihnen im halbstiindigen Wechsel verschiedene Yogastile zum Mitmachen an.
Parallel wird es einen Vortrag zum Thema Yoga geben. Wenn der Yogatag in Prasenz stattfindet, laden wir Sie
zu passenden Snacks, erfrischenden Teegetranken und personlichem Austausch ein. Miissen wir den Tag ins
Internet auf die Plattform Zoom verlegen, fallt dieser Programmteil leider weg.

Mo, 21.6., 16 - 20.30 Uhr, Abendakademie, Kurs-Nr. X240000, Gebiihren: 15 € in Prasenz, 12 € online

Foto: © kite_rin/adobestock.com



Rosa Wolff

Rosa Wolff, seit vielen Jahren Food-Journalistin, Kochbuchautorin und Res-
taurant-Testerin hat es ausprobiert und einen Monat lang versucht, sich von
4,35 € am Tag ausschlieBlich mit Bio-Lebensmitteln zu ernahren. Dies war
der Betrag, der alleinstehenden Hartz-IV-Empfanger*innen zu Beginn ihres
Experiments zugebilligt wurde.

Rosa Wolff: ,,Eigentlich bin ich Giberhaupt nicht der sparsame
Typ, im Gegenteil. Da ich aber einerseits als Freiberuflerin und
lange Zeit alleinerziehende Mutter mit finanziellen Engpéassen
bestens vertraut bin und andererseits Kochen schon immer
meine Leidenschaft war, bin ich in einem wirklich getbt: gut
kochen fiir wenig Geld.*

Bio muss nicht teuer sein, hat Rosa Wolff festgestellt. Bio fiir
wenig Geld funktioniert aber nur, wenn man mdglichst alles
selbst zubereitet und die Zutaten den Jahreszeiten entspre-
chend auswahlt. Und: Wer Bio kauft, tut nicht nur sich selbst
was Gutes, sondern betreibt aktiven Umwelt- und Klima-
schutz. Rosa Wolffs Fazit: ,,Fir mich ist Bio personlicher Ge-
nuss und gesellschaftliche Notwendigkeit zugleich: Das beste
Essen fir mich ist auch das schonendste fir die Natur — wie
gut sich das trifft!“

lhr Buch ist im Eigenverlag oder im Buchhandel erhéltlich:
ISBN 978-3-9813469-1-6.

In der Online-Veranstaltung am 20. April
berichtet Rosa Wolff von ihrem Experiment
und ladt zur gemeinsamen Diskussion ein.

X230116 Rosa Wolff
Di, 20.4.,19 - 20.30 Uhr
frei Online

Tauchen Sie mit uns in die persische
Kochkultur ein. Wir kochen zusammen

in zwei Stunden Juwelen-Reis (Morasaa
polo) mit einer Nachspeise. Eine Kombina-
tion aller Sinne mit duftendem Safranreis,
wohlschmeckender Komposition vieler
Gewiirzen, Berberitzen, Datteln, getrock-
neten Aprikosen, Karotten, Niissen und
Granatapfel-Mark. Der Nachtisch, Datteln
mit Mandeln oder Walniissen rundet die
exotische Hauptspeise ab. Lassen Sie sich
ein auf ein neues Geschmackserlebnis mit
tiberraschenden Kombinationen der Zutaten.

Sie erhalten vorab eine Liste mit den be-
notigten Zutaten und Materialien.

X221520 Fariba Amin
Fr,9.4.,16 - 18 Uhr
16 € Online

Tristan Brandt bereitet mit lhnen gemeinsam
ein frihlingshaftes Ostermeni der Spitzen-
klasse zu.

Vorspeise: Spargel mit Grapefruit und Ponzu

Hauptgang: Geschmorte Lammbhaxe mit
cremiger Polenta und Ratatouille

Am Sonntag, 28. Marz um 17 Uhr starten
wir die Live-Ubertragung aus unserer
Akademiekiiche. Seien Sie dabei, kochen
Sie parallel von zu Hause mit, stellen Sie
Ihre Fragen an Tristan Brandt zur perfekten
Zubereitung, damit beim anschlieBenden
Nachkochen an Ostern mit oder fiir Ihre
Liebsten alles mundet.

Als besonderen Service bieten wir Ihnen an,
die bendtigten Lebensmittel nach Hause zu
liefern. Néhere Infos und Preise finden Sie auf
unserer Homepage.

X215004 Tristan Brandt
So, 28.3.,17 - 19 Uhr
Livestream in YouTube
60 € (Gebihr ohne Lebensmittel)

Tristan Brandt

Foto: © Best Chefs!_PVG

Kochen Sie zusammen mit Spitzen- und Sternekéchen erlese-
ne Menus - bequem von zu Hause aus live liber unseren You-
tube-Kanal. Wahrend des zweistliindigen Kochkurses werden
Sie Schritt fur Schritt von unserem Spitzenkoch angeleitet. Im
Mittelpunkt steht eine frische Kiiche mit hochwertigen Zutaten.
Durchdachte Rezepturen sorgen fir wunderbare und auch tber-
raschende Geschmackserlebnisse. Die liebevolle und profes-
sionelle Prasentation auf dem Teller kommt dabei auch nicht zu
kurz.

Spitzenkoch Tristan Brandt wird am 28. Marz um 17 Uhr in unse-
rem YouTube-Kanal zusammen mit Ihnen kochen. Passend zum
Frihjahr und dem bevorstehenden Osterfest hat Tristan Brandt
ein exquisites Menii erstellt, das Sie sicher begeis-

tern wird. Tristan Brandts Rezepte zeichnen sich

durch Liebe zum Detail und immer wieder neue
Geschmackskombinationen aus. So wird auch un-

ser dritter Kurs mit ihm sicher wieder ein absolutes

Highlight! Melden Sie sich daher rechtzeitig an.



GESELLSCHAFT
APRIL 2021

& Wohnst du noch? Perspektiven fiir
Wohnen, Arbeiten & Leben

Do, 1. Apr., 19 - 21 Uhr, Online,

Eintritt frei, X105097

[ Das Bild der Quadrate

im Wandel der Zeit

Do, 8. Apr., 19 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X105096

[& Wahre Kriminalfille - mit Mannheims
Polizeiprasidenten Andreas Stenger
Mo, 12. Apr., 18.30 Uhr, U 1, Saal & Online,
Eintritt frei, X105061

Klimafit 2
6 x ab Di, 13. Apr., 18 - 21 Uhr,
U 1, Raum 06, 30 €, X111001

[ quantentechnologien -

ein Blick in die Zukunft

Di, 13. Apr., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104027

& Eva Peron - Eine argentinische lkone
Mi, 14. Apr., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104028

Forum Mannheim: Skynet,
selbstheilende Drohnenschwérme

und Slaughterbots

Mi, 14. Apr., 18 - 19.30 Uhr, Technoseum,
Auditorium, Eintritt frei, W110007

Babysitterkurs fiir Jugendliche
Sa, 17. Apr., 10 - 16 Uhr, U 1, Raum 401,
44 €,X127003

Antifaschistischer Stadtrundgang
Mannheim

Sa, 17. Apr., 10.30 - 12.30 Uhr, Treffpunkt:
Georg-Lechleiter-Platz, 5 €, X102000

[ Grausamkeit, Gottesfurcht und
Verzweiflung. Konig Friedrich Wil
Mi, 21. Apr., 19.30 - 21 Uhr,
Online, Eintritt frei, X104029

Traumarbeit
Sa, 24. Apr., 10 - 17 Uhr, U 1, Raum 413,
82 €, X120002

& Neonazis und Antisemitismus:
Wie groB ist die Gefahr von rechts
Di, 27. Apr., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104030

B Anspruch auf heiligen Boden:
Der israelisch-paléstinensische
Konflikt um den Tempelberg

Mi, 28. Apr., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104031

Workshop: Klima. HANDELN.

Jetzt. Doppelter FuBabdruck

Do, 29. Apr., 19 - 21 Uhr, U 1, Raum 417,
Eintritt frei, X111004

MAI 2021

100 Tage Biden-Harris -

eine erste Bilanz

Mo, 3. Mai., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €, X104006

Philosophie am Morgen
4 x ab Mo, 3. Mai., 10 - 12 Uhr, U 1, Saal,
44 €,X116004

Die mit dem Symbol [ gekennzeichneten Kurse finden online statt.

Piraten - Verbrechen oder Lebensform?
Sa, 8. Mai., 14 - 18 Uhr, U 1, Raum 410,
23 €,X101004

Werkstatt Weltpolitik
5x ab Sa, 8. Mai., 11.30 - 13 Uhr,
U 1, Raum 406, 43 €, X104008

Vom Ich zum Wir:

Macht uns Corona solidarischer?
Di, 11. Mai., 18.30 - 20 Uhr, U 1, Saal,
10 €, X105010

Adorno: minima moralia
8 x ab Di, 11. Mai., 18.30 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 410, 99 €, X116001

Bildungswesen und Minderheiten
Expertendiskussion iiber Inklusion
im Schulsystem

Mi, 12. Mai, 18.30 - 20 Uhr, U 1, Saal,
frei, X105012

& Afrikas Kampf um seine Kunst
Di, 18. Mai., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104032

& Karl Lagerfeld - ein deutscher in Paris
Mi, 19. Mai., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104033

& Regieren in unsicheren Zeiten:
Was kommt nach Merkel?

Di, 25. Mai., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104034

[ Enlightenment now
Mi, 26. Mai., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104035

& Navid Kermani
Do, 27. Mai., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104036

JUNI 2021

PFINGSTFERIEN: Eiskalt aber cool
3 xabDi,1.Jun., 9 - 14 Uhr,
U 1, Raum 409, 77 €, X101008

Wertschétzung (er)leben
Sa, 5.Jun., 9 - 17 Uhr, U 1, Saal,
Eintritt frei, X105095

Philosophie am Morgen
4 xab Mo, 7. Jun., 10 - 12 Uhr, U 1, Saal,
44 €,X116005

Sportboot - Fiihrerschein:
Binnen (Motor)

6 x ab Mo, 7. Jun., 18 - 20.30 Uhr,
U 1, Raum 410, 189 €, X113017

Vortrag: Das Konzentrations-

und Bewahrungslager Kislau

Di, 8. Jun., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
Eintritt frei, X102010

Rembrandt und die Welt der Familie
Sa, 12. Jun., 10 - 13.30 Uhr,
U 1, Raum 406, 18 €, X101014

Die SeidenstraBe
Di, 15. Jun., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Saal, 8 €, X101020

Exkursion: Das Konzentrations-
und Bewahrungslager Kislau
Di, 15. Jun., 10.30 - 12.30 Uhr,
JVA AuBenstelle, Bad Schonborn,
Eintritt frei, X102011

& Von Glanz und Elend

des aufrechten Ganges

Do, 17. Jun., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104037

& Was bleibt von Karl Marx
Fr,18. Jun., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104038

Kautschuk —

das ,,schwarze Gold“ der Tropen
Di, 22. Jun., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
8 €,X101022

& Jetzt oder nie: Kann die Klima-
bewegung das Klima noch retten?
Di, 29. Jun., 19.30 - 21 Uhr, Online,
Eintritt frei, X104039

JULI 2021

Alles auBer Butter — zur Kolonial-
geschichte unserer Speisefette
Di, 6. Jul., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
8 €,X101024

Max Weber: ,,Die protestantische Ethik
und der Geist des Kapitalis

8 x ab Di, 13. Jul., 18.30 - 21.30 Uhr,

U 1, Raum 410, 99 €, X116006

Feinkost aus ,,bersee® —

EDEKA und die Kolonialwarenhandler
Di, 13. Jul., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,

8 €,X101026

Der Mannheimer Ferdinand Scipio
Di, 27. Jul., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
8 €,X101028

AUGUST 2021

SOMMERFERIEN: Eiskalt aber cool
5 x ab Mo, 2. Aug., 9 - 14 Uhr,
U 1, Raum 409, 125 €, X101032

KULTUR
APRIL 2021

[ Kalligraphie oder Handlettering?
Was ist was? Erste Ubungen

2 x ab Mi, 7. Apr., 18 - 19 Uhr, Online,
18 €, X166070

Malen mit Acrylfarben
2 xab Sa, 10. Apr., 10 - 18 Uhr,
U 1, Raum 401, 69 €, X166007

Symbol der Moderne - der Torso
Sa, 10. Apr., 10.15 - 17 Uhr,
Kunsthalle Mannheim, 53 €, X168001

Noten lesen lernen
10 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 19 Uhr,
U 1, Raum C, 60 €, X141004

Digitale Fotografie — Grundlagen
fiir Einsteiger*innen (Kleingruppe)
6 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 405, 87 €, X155001

Ist das Kunst oder kann das weg?
6 x ab Di, 13. Apr., 10.15 - 12.15 Uhr,
Kunsthalle Mannheim, 69 €, X133000

Liedbegleitung Gitarre — Grundkurs
10 x ab Di, 13. Apr., 19.10 - 20.10 Uhr,
U 1, Raum A, 89 €, X144001

[ Deutsche Literatur nach 1945
5 x ab -Di, 13. Apr., 18 - 20 Uhr, Online,
50 €, X136001

Liedbegleitung Gitarre — Aufbaukurs
10 x ab Di, 13. Apr., 18.05 - 19.05 Uhr,
U1, Raum A, 89 €, X144002

Liedbegleitung Gitarre — Aufbaukurs
10 x ab Di, 13. Apr., 20.15 - 21.15 Uhr,
U1, Raum A, 89 €, X144003

Hor-Training fiir mehr Hor-Genuss
klassischer Musik (Kleingr.)

6 x ab Mi, 14. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum C, 66 €, X141002

Keramik am Vormittag
5 xab Mi, 14. Apr., 09.45 - 12 Uhr,
U 1, Raum 407, 82 €, X171003

Liedbegleitung Gitarre — Aufbaukurs
10 x ab Do, 15. Apr., 19.30 - 20.30 Uhr,
U1, Raum A, 89 €, X144004

Liedbegleitung Gitarre — Aufbaukurs
10 x ab Do, 15. Apr., 20.35 - 21.20 Uhr,
U1, Raum A, 89 €, X144005

& Video-Tutorial: Topfern fiir
Anfénger*innen - Plattentechnik
Do, 15. Apr., Online, 25 €, X171021

Machen Sie Ihr Fahrrad jetzt selbst flott -
Fahrradreparatur-Workshop

Sa, 17. Apr., 11 - 17 Uhr,

U 1, Raum 409, 32 €, X178001

Kalligraphie:

Die langweilige Redisfeder?

2 xab-Sa, 17. Apr., 10 - 16 Uhr,
U 1, Raum 403, 44 €, X166060

Aquarell Basics — Wasser, Farbe, Licht
Sa, 17. Apr., 10 - 18 Uhr,
U 1, Raum 401, 39 €, X166021

Aquarell Basics — Wasser, Farbe, Licht
2 xab Sa, 17.Apr., 10 - 18 Uhr,
U 1, Raum 401, 69 €, X166020

Aquarell Basics — Wasser, Farbe, Licht
So, 18. Apr., 10 - 18 Uhr,
U 1, Raum 401, 39 €, X166022

Mach Dein Fahrrad jetzt selbst flott -
fiir Kinder und Jugendliche

So, 18. Apr., 11 - 17 Uhr, U 1, Raum 409,
32 €, X178002

Gottinnen — Gott ist nicht nur mannlich
Mo, 19. Apr., 15 - 16.30 Uhr,
U1, Saal, 7 €, X131002

Montagsvortrage — Gesamtpaket
10 x ab Mo, 19. Apr., 15 - 16.30 Uhr,
U 1, Saal, 50 €, X131000

Deutsche Literatur nach 1945
5 x ab Di, 20. Apr., 18 - 20 Uhr,
U 1, Raum C, 50 €, X136002

Frauenkulturkreis Feudenheim
10 x ab Di, 20. Apr., 9.30 - 11 Uhr,
Epiphaniaskirche, 60 €, X134002

Frauenkulturkreis Innenstadt
10 x ab Mi, 21. Apr., 9.30 - 11 Uhr,
U 1, Saal, 60 €, X134004

Frauenkulturkreis Rheinau
10 x ab Mi, 21. Apr., 9.30 - 11 Uhr,
Versohnungskirche, 60 €, X134005

Weitere Kursangebote finden Sie auf unserer Homepage: www.abendakademie-mannheim.de

Frauenkulturkreis Schonau
9 x ab Mi, 21. Apr., 15 - 16.30 Uhr,
Johanna-Geissmar-Gym., 54 €, X134007

Frauen fotografieren variabel -
Fotografieren fiir Einsteigerinnen
4 x ab Do, 22. Apr., 18 - 20 Uhr,

U 1, Raum 405, 66 €, X155003

& Mit selbstgebautem
Schreibwerkzeug tolle Akzente setzen!
Fr, 23. Apr., 17 - 19.30 Uhr, Online, 36 €,
X166072

Bookogami
Sa, 24. Apr., 10 - 12 Uhr, U 1, Raum 409,
10 €, X174000

Néhen Basics | -

Umgang mit der Ndhmaschine
2 x ab Sa, 24. Apr., 10 - 16 Uhr,
U1, Raum 411, 85 €, X180002

Kalligraphie:

Riesling - nicht nur ein Wein!
2 x ab Sa, 24. Apr., 10 - 16 Uhr,
U 1, Raum 403, 44 €, X166064

Chinesische Tuschemalerei
Sa, 24. Apr., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 403,
37 €, X166040

Farbrausch im Kleinformat:

Kreative Karten gestalten

Sa, 24. Apr., 10 - 16 Uhr, U 1, Raum 401,
39 €, X166033

[ Literarisches Schreiben:
Basismodul: Literarisches Skizzieren
2 x ab Sa, 24. Apr., 11 - 16 Uhr, Online,
65 €, X137001

Silberschmuck - einmal anders
So, 25. Apr., 10 - 17 Uhr, U 1, Raum 403,
45 €, X172003

Kalligraphie: Die Unziale:

Eine alte Schrift — modern interpretiert
6 x ab Mo, 26. Apr., 10 - 12 Uhr,

U 1, Raum 401, 63 €, X166061

Macht und Ohnmacht der Véater

im Marchen

Mo, 26. Apr., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131003

Manner-Forum Mannheim-Nord
8 x ab Mi, 28. Apr., 10 - 11.30 Uhr,
Johanna-Geissmar-Gym., 48 €, X134501

& Pop Voices, Kleingruppe
15 x ab Mi, 28. Apr., 18.15 - 19.15 Uhr,
Online, 97 €, X142030

Frauenkulturkreis Vogelstang
10 x ab Do, 29. Apr., 9.30 - 11 Uhr,
Kath. Kirche Zwolf Apostel, 60 €, X134008

Werkstatt Malerei —

Malen mit Acrylfarben

9 x ab Fr, 30. Apr., 18 - 21 Uhr,
U 1, Raum 401, 107 €, X166011

MAI 2021

[ Aquarelimalerei — Landschaften
5 x ab Mo, 3. Mai., 20 - 21 Uhr, online,
59 €, X166028

Napoleon Bonaparte — Zum 200.Todestag
Mo, 3. Mai., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131004

Zeichnen und Malen in der Natur
5 x ab Mo, 3. Mai., 17.30 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 401, 62 €, X165005

Die Farbe Blau in der Kalligraphie
8 x ab Di, 4. Mai., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 401, 63 €, X166062

Kalligraphie:

Schwungbuchstaben nach Sherri Kiesel
6 x ab Do, 6. Mai., 15 - 17 Uhr,

U 1, Raum 403, 63 €, X166066

Portrat- und figiirliches Zeichnen
9 xab Fr, 7. Mai., 19.30 - 21 Uhr,
U 1, Raum 403, 64 €, X165003

Zeichnen fiir Kids
Fr, 7. Mai., 16.15 - 18.30 Uhr,
U 1, Raum 403, 13 €, X165030

Inspiration Landschaft
Sa, 8. Mai., 10.15 - 17 Uhr,
Kunsthalle Mannheim, 53 €, X168002

Manga/Comic Zeichnen
Sa, 8. Mai., 14 - 18.30 Uhr,
U 1, Raum 409, 33 €, X165013

Néhen Basics Il -
Néhtechniken, Zuschnitt

2 x ab Sa, 8. Mai., 10 - 16 Uhr,
U 1, Raum 411, 85 €, X180003

Spielerei mit Worten, Formen

und Farben - Lass deiner Kreativitét
freien Lauf!

2 xab Sa, 8. Mai., 10 - 17 Uhr,

U 1, Raum 401, 89 €, X166035

B capoeira -

Geschichte, Rhythmus und Praxis

Sa, 8. Mai., 10 - 13.30 Uhr, Online, 15 €,
X130001

Zeichnen
2 x ab Sa, 8. Mai., 10 - 18 Uhr,
U 1, Raum 403, 69 €, X165002

Digitalfotografie fiir Spiegelreflex-
und Bridgekameras - Einsteiger*innen
3 xab Sa, 8. Mai., 10 - 16.45 Uhr,

U 1, Raum 405, 122 €, X155011

Auf Safari in die letzte Eiszeit — Eine
Zeitreise in die Welt vor 30.000 Jahren
Mo, 10. Mai., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,

7 €,X131005

Malen fiir die Seele
8 x ab Mi, 12. Mai., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 401, 79 €, X166031

Origami und andere magische Basteleien
Sa, 15. Mai., 11 - 14 Uhr,
U 1, Raum 403, 17 €, X174005

Neugierig auf zeitgendssische Kunst? -
Kunstspaziergang

3 xab Sa, 15. Mai., 13 - 15 Uhr,

Treffen am 1. Kurstag, 27 €, X133001

Einfiihrung in die Fotografie —
Aufbaukurs

3 xab Sa, 15. Mai., 10 - 16.45 Uhr,
U 1, Raum 405, 122 €, X156001

[ Literarisches Schreiben:

Modul: Figuren

2 xab Sa, 15. Mai., 11 - 16 Uhr, Online,
65 €, X137002

Anselm Kiefer in der

Kunsthalle Mannheim

Mo, 17. Mai., 15.00 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131006

& prehbuchwerkstatt:

Schreiben fiir Film und Serie

Sa, 29. Mai., 10 - 14 Uhr, Online, 61 €,
X137011

Geschichte der Fotografie
Mo, 31. Mai., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131007

JUNI 2021

MOFA - Baukultur in Mannheim
Mo, 7. Jun., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131008

Digitale Fotografie — Grundlagen
fiir Einsteiger*innen (Kleingruppe)
6 x ab -Mo, 7. Jun., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 405, 87 €, X155002

Offene Keramikwerkstatt
5xab Di, 8. Jun., 15 - 18 Uhr,
U 1, Raum 407, 107 €,X171014

Architektur —

ein fotografisches Abenteuer
5xab Do, 10. Jun., 19.30 - 21 Uhr,
U 1, Raum 405, 69 €, X159001

Instrumente des Sinfonieorchesters
7 x ab Do, 10. Jun., 18.30 - 20 Uhr,
U1, Raum C, 63 €, X141005

& Manga/Comic Zeichnen
5xab Do, 10. Jun., 20 - 21 Uhr, Online,
59 €, X165012

Zeichnen fiir Kids
Fr,11. Jun., 16.15 - 18.30 Uhr,
U 1, Raum 403, 13 €, X165031

[ Literarisches Schreiben:

Modul: Plot und Konflikt

2 x ab Sa, 12. Jun., 11- 16 Uhr, Online,
65 €, X137003

Schnelle Experimente in Aquarell
Sa, 12. Jun., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 403,
22 €, X166024

Digitalfotografie fiir Spiegelreflex-
und Bridgekameras - Einsteiger*innen
3 xab Sa, 12. Jun., 10 - 16.45 Uhr,

U 1, Raum 405, 122 €, X155012

Das Bild vom Bild
6 x ab Sa, 12. Jun., 11.30 - 13.30 Uhr,
Kunsthalle Mannheim, 74 €, X165020

Zeichnen und Skizzieren — Grundlagen
9 x ab Mo, 14. Jun., 18 - 20 Uhr,
U 1,89 €, X165001

Kurfiirstin Elisabeth Auguste —

Zum 300.Geburtstag

Mo, 14. Jun., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131009

Floristik: Krauterkrénze
Mi, 16. Jun., 17 - 21.30 Uhr, Zentraler
Lehrgarten Mannheim, 20 €, X173002

Kalligraphische Werkzeuge:

Automatic-Pen und Ziehfeder
2 xab Sa, 19. Jun., 10 - 16 Uhr,
U 1, Raum 403, 44 €, X166063

Einfiihrung in die Landschaftsfotografie
3xab Sa, 19. Jun., 10 - 16.45 Uhr,
U 1, Raum 405, 122 €, X157001

Von Sommer und Liebe
Sa, 19. Jun., 18 - 19.30 Uhr, U 1, Saal,
12 €, X140006

Inspiration Stillleben
Sa, 19. Jun., 10.15 - 17 Uhr,
Kunsthalle Mannheim, 53 €, X168003

Beinah beste Freunde —

Alexander von Humboldt

und Johann Wolfgang von Goethe
Mo, 21. Jun., 15 - 16.30 Uhr, U 1, Saal,
7 €,X131010

Chinesische Kalligraphie
Sa, 26. Jun., 10 - 16 Uhr, U 1, Raum 401,
34 €, X166071

& Kurzgeschichtenwerkstatt —
kurz und gut

Sa, 26. Jun., 10 - 14 Uhr, Online,
61 €, X137012

(Olmalerei nach Bob Ross
So, 27. Jun., 10.30 - 17 Uhr,
U 1, Raum 401, 36 €, X166005

Die Kulturen des Alten Orients
Mo, 28. Jun., 15 - 16.30 Uhr,
U1, Saal, 7 € X131011

Amore: italienische Liebeslieder
Mi, 30. Jun., 18 - 20 Uhr, U 1, Raum 405,
15 €, X130002

JULI 2021

Zeichnen fiir Kids
Fr, 2. Jul., 16.15 - 18.30 Uhr,
U 1, Raum 403, 13 €, X165032

Farbrausch im Kleinformat:

Kreative Karten gestalten

Sa, 3. Jul., 10 - 16 Uhr, U 1, Raum 401,
39 €, X166034

Handlettering — Schnupperkurs
Sa, 3. Jul., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 403,
22 €, X166065

Vorbereitung Zeichnen

und Aquarellieren drauBen

Sa, 3. Jul., 10 - 18 Uhr, U 1, Raum 401,
39 €, X166023

Digitalfotografie fiir Spiegelreflex-
und Bridgekameras - Einsteiger*innen
3 xab Sa, 3. Jul.,, 10 - 16.45 Uhr,

U 1, Raum 405, 122 €, X155013

Zeichnen und Aquarellieren

im Schwetzinger Schlossgarten

So, 4. Jul., 10.30 - 18 Uhr, Schwetzinger
Schlossgarten, 33 €, X166025

Offene Keramikwerkstatt
3xab Fr,9.Jul., 18 - 21 Uhr,
U 1, Raum 407, 64 €, X171018

[ Literarisches Schreiben:

Modul: Erzahlperspektiven

2 x ab Sa, 10. Jul., 11 - 16 Uhr, Online,
65 €, X137004

Gold- und Silberschmieden
So, 11. Jul., 10 - 18 Uhr, U 1, Raum 401,
67 €, X172000

Sollten wir bis zum jeweiligen Kursbeginn keine Prasenzkurse durchfiihren konnen, werden die meisten der angebotenen Kurse online durchgefiihrt.



Sommerfloristik: SommerstrauBe
Mi, 14. Jul., 17 - 20.45 Uhr, Zentraler
Lehrgarten Mannheim, 17 €, X173004

Graffiti und 3D zeichnen
Fr, 16. Jul., 16.15 - 18.30 Uhr,
U 1, Raum 403, 13 €, X165033

Einfithrung in die Reisefotografie
3xab-Sa, 17. Jul., 10 - 16.45 Uhr,
U 1, Raum 405, 122 €, X157002

Best of Abendakademie —

von Klassik bis Jazz

Di, 20. Jul., 19.30 - 21 Uhr, U 1, Saal,
12 €, X140000

Manga und Gomics zeichnen
Sa, 24. Jul., 9.30 - 16 Uhr,
U 1, Raum 403, 34 €, X165011

Die eigene Nahmaschine kennenlernen
4 x ab Mo, 26. Jul., 15 - 19 Uhr,
U1, Raum 411, 112 €, X180000

Néhen Basics
4 x ab Do, 29. Jul., 9 - 13 Uhr,
U1, Raum 411,112 €, X180001

AUGUST 2021

Sommer-Workshop:

Kalligraphie mit der Redisfeder

Di, 3. Aug., 16 - 20 Uhr, U 1, Raum 401,
25 €, X166067

Sommerkurs: Floristik
2 xab -Fr, 6. Aug., 17 - 21.30 Uhr,
Zentraler Lehrgarten, 52 €, X173005

& Handlettering:

Wunderschéne Schwungschriften
6 x ab Di, 10. Aug., 17.30 - 18.30 Uhr,
Online, 97 €, X166076

SOMMERFERIEN:

Gold- und Silberschmieden fiir Teenies
2 x ab Mi, 11. Aug., 10 - 14.30 Uhr,

U 1, Raum 401, 63 €, X172001

SOMMERFERIEN: Néhen fiir Kids
4 x ab Mo, 23. Aug., 09 - 13 Uhr,
U 1,Raum 411, 119 €, X180007

SOMMERFERIEN: Kreatives Malen
5 x ab Mo, 30. Aug., 09 - 12 Uhr,
U 1, Raum 403, 76 €, X166037

Die mit dem Symbol k& gekennzeichneten Kurse finden online statt.

FREMDSPRACHEN
APRIL 2021

[& B2 Italienisch - Italia in lungo e in largo
10 x ab Do, 1. Apr., 16 - 17.30 Uhr,
vhs.cloud, 116 €, X646715

B 1 understanding US Culture
for Business — Konversationskurs
Sa, 3. Apr., 15 - 18.15 Uhr, Online,
23 €,X618925

& B2/C1 Business English
6 x ab Di, 6. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
Online, 69 €, X618870

& B2 Conversation & Everyday Idioms,
Konversationskurs

12 x ab Di, 6. Apr., 15.30 - 17 Uhr,

Online, 137 €, X616740

& A1.1 Japanisch - Teil 1 -
Anfianger*innen ohne Vorkenntnisse
10 x ab Di, 6. Apr., 17.30 - 19 Uhr,
Online, 114 €, X666130

& B1/B2 Medical English

for Health-Care Professionals
6 x ab Mi, 7. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
Online, 69 €, X618665

[& B2 Kitchen English — Gluten Free &
Vegetarian Cooking, Konversationskurs
6 x ab Mi, 7. Apr., 15.30 - 17 Uhr,

Online, 69 €, X616750

& A1.2 Koreanisch - Teil 1
5xab So, 11. Apr., 14 - 17.15 Uhr,
Online, 114 €, X668230

A1.2 Franzosisch, Intensivkurs,
Kleingruppe

15 x ab Mo, 12. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 22, 110 €, W622170

A2 English Training for Conversation —
Kleingruppe

10 x ab Mo, 12. Apr., 11 - 12.30 Uhr,

U 1, Raum 313, 94 €, W616362

A2/B1 Spanisch -
Auffrischungskurs, Kleingruppe
10 x ab Mo, 12. Apr., 20 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 94 €, X634460

B1 English - Training for Conversation,
Konversationskurs

10 x ab Mo, 12. Apr., 9 - 10.30 Uhr,

U1, Raum 313, 94 €, W616592

A1.2 Neugriechisch — Kleingruppe

10 x ab Mo, 12. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 25, 92 €, W661050

B1 Latein — Leichte Lektiire, Kleingruppe
10 x ab Mo, 12. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 23, 92 €, X671300

B1.2 Latein - Kleingruppe

10 x ab Mo, 12. Apr., 19.30 - 21 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 23, 92 €, X671310

A1.4 Franzdsisch - Kleingruppe
12 x ab Mo, 12. Apr., 16 - 17.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 110 €, X620230

A2.4 Franzosisch — Conversation facile
et révision de grammaire, Auffrischung
12 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 19.30 Uhr,

U 1,112 €, X624420

B1.2 Englisch - Kleingruppe
12 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1,Raum 313, 110 €, X610520

B1.3 Englisch - Kleingruppe
10 x ab Mo, 12. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 313, 137 €, X610600

[ Deutsche Gebirdensprache -
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
8 x ab Mo, 12. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
Online, 106 €, X659100

[ Deutsche Gebardensprache -
Fortgeschrittene, Konversationskurs
8 x ab Mo, 12. Apr., 11.30 - 13 Uhr,
Online, 106 €, X659210

A2.4 Franzosisch - Kleingruppe
15 x ab Mo, 12. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 137 €, X620400

B2 Franzosisch — Konversationskurs
15 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 139 €, X626710

A1.3 Franzisisch - Kleingruppe
15 x ab Di, 13. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 137 €, X620120

B1 Englisch - Kleingruppe
12 x ab Di, 13. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 313, 110 €, X610530

B2.2 Altgriechisch — Kleingruppe
10 x ab Di, 13. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 111, 83 €, X662400

B2.2 Danisch
10 x ab Di, 13. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Online, 92 €, X656410

A2/B1 Conversation facile, lecture et
révision de grammaire, Kleingruppe
12 x ab Di, 13. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 412, 112 €, X626490

A1 Latein — Wiedereinsteiger*innen,
Kleingruppe

10 x ab Di, 13. Apr., 20 - 21.30 Uhr,

U 1,Raum 111,92 €, X671020

A1.1 ltalienisch — Anfénger*innen
ohne Vorkenntnisse, Kleingruppe
10 x ab Di, 13. Apr., 20 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 413, 92 €, X640105

Weitere Kursangebote finden Sie auf unserer Homepage: www.abendakademie-mannheim.de

A2 Englisch — ,,Best Agers*
Wiedereinsteiger*innen,
Konversationskurs

12 x ab Di, 13. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 314,92 €, X616330

A2 Englisch — Auffrischungskurs,
Kleingruppe

12 x ab Di, 13. Apr., 16 - 17.30 Uhr,
U 1, Raum 313, 92 €, X614340

A2 Spanisch ,,Café con leche* —
Kaffeeklatsch auf Spanisch,
Kleingruppe

10 x ab Di, 13. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U1, Raum 412, 101 €, X636300

A2.2 Dénisch
10 x ab Di, 13. Apr., 19.30 - 21 Uhr,
Online, 92 €, X656210

B1 Englisch fiir Reisende — Kleingruppe
10 x ab Di, 13. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1,Raum 313, 92 €, W610562

B1/B2 Englisch - Auffrischungskurs,
Kleingruppe

10 x ab Di, 13. Apr., 18 - 19.30 Uhr,

U 1, Raum 413, 94 €, W614662

A2/B1 Franzosisch — Révision de
grammaire et enrichissement du
vocabula

5 x ab Di, 13. Apr., 16 - 17.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 48 €, X624462

B1.4 Spanisch - Kleingruppe
10 x ab Di, 13. Apr., 20 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 92 €, X630560

A1.4 Englisch - Intensivkurs,
Kleingruppe

10 x ab Di, 13. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 92 €, W612360

A1 Chinesisch fiir Reisende —
Anfanger*innen ohne Vorken
5xab Mi, 14. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 316, 48 €, W654210

A2 Chinesisch fiir Wiedereinsteiger —
Anfanger*innen mit

5 x ab Mi, 14. Apr., 20 - 21.30 Uhr,

U1, Raum 316, 48 €, W654310

A1 Englisch - ,,The Golden Years“
Anfénger*innen mit Vorkenntnissen
10 x ab Mi, 14. Apr., 09 - 10.30 Uhr,
U1, Raum 313,92 €, W616165

B1.2 Englisch — Kleingruppe
10 x ab Mi, 14. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 313, 92 €, W610592

B1/B2 Spanisch - Intensivkurs,
Kleingruppe

10 x ab Mi, 14. Apr., 09.15 - 11.30 Uhr,
U 1, Raum 404, 137 €, X632655

B1/B2 Spanisch — Konversation
und Grammatik, Kleingruppe

10 x ab Mi, 14. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 412, 94 €, X636660

B2/C1 Englisch —

Reading and Conversation

10 x ab Mi, 14. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 313,94 €, W616875

A1 Englisch Klatsch — Anfanger*innen
mit Vorkenntnissen, Konversationskurs,
Kleingruppe

10 x ab Mi, 14. Apr., 11 - 12.30 Uhr,

U1, Raum 412,94 €, W616152

A2/B1 Franzosisch — Konversationskurs
12 x ab Mi, 14. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 314, 112 €, X626460

B1/B2 Franzdsisch — Voyage en France,
Konversationskurs

12 x ab Mi, 14. Apr., 16 - 17.30 Uhr,

U 1, Raum 313, 112 €, X626660

& A1.3 Danisch
10 x ab Mi, 14. Apr., 19.30 - 21 Uhr,
Online, 92 €, X656100

A2.2 Spanisch - Kleingruppe
10 x ab Mi, 14. Apr., 11.45 - 13.15 Uhr,
U 1, Raum 404, 92 €, X630335

B1.3 Spanisch — Kleingruppe
10 x ab Mi, 14. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
U1, Raum 413,92 €, X630540

B2.4 Spanisch — Kleingruppe
10 x ab Mi, 14. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U1, Raum 413,92 €, X630730

[ ¢1.2 Danisch
10 x ab Mi, 14. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Online, 92 €, X656450

B1 Lisons, comprenons et parlons
francais avec le magazine ,,Ecoute et
15 x ab Mi, 14. Apr., 18 - 19.30 Uhr,

U 1, Raum 307, 139 €, X626540

B1/B2 Franzosisch — Comprendre, lire,
parler, Konversationskurs

12 x ab Do, 15. Apr., 18 - 19.30 Uhr,

U 1, Raum 313, 112 €, X626675

B1 Franzdsisch - Tour de France,
Konversationskurs, Kleingruppe
15 x ab Do, 15. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 412, 139 €, X626550

B1 Englisch - Kleingruppe
10 x ab Do, 15. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 92 €, W610542

C1 Civilisation francaise (Lecture,
Discussion, Révision de

10 x ab Do, 15. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 314, 94 €, W626955

A1.2 Spanisch - Kleingruppe
10 x ab Do, 15. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 412, 92 €, W630285

A1 Altgriechisch —
Wiedereinsteiger*innen, Kleingruppe
10 x ab Do, 15. Apr., 20 - 21.30 Uhr,
U1, Raum 111, 92 €, X662100

A1.1 Kroatisch — Anfdnger*innen
ohne Vorkenntnisse, Kleingruppe
10 x ab Do, 15. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1,92 €, X669100

A2.4 Italienisch - Kleingruppe
10 x ab Do, 15. Apr., 20 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 92 €, X640450

B2 Latein - Lektiire fiir Fortgeschrittene,
Kleingruppe

10 x ab Do, 15. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1,Raum 111,92 €, X671410

DIE GROBTEN HITS
ALLER ZEITEN.

SWR1.DE

SWR1 - das erfolgreiche Programm fiir Ihre Horfunkwerbung. Weitere Informationen unter swrmediaservices.de, Telefon 0711 929 12951 oder mailen Sie uns: werbung@swrmediaservices.de



B1 Englisch - ,,Best Agers“,
Konversationskurs

12 x ab Do, 15. Apr., 16 - 17.30 Uhr,
U 1, Raum 314, 110 €, X616540

B2 Englisch — Reading and Talking,
Konversationskurs, Kleingruppe

12 x ab Do, 15. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1,110 €, X616760

[ Deutsche Gebérdensprache -
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
8 x ab Do, 15. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
Online, 106 €, X659110

[ Deutsche Gebirdensprache -
Fortgeschrittene, Konversationskurs
8 x ab Do, 15. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
Online, 106 €, X659200

& A2 English — Auffrischungskurs
7 x ab Do, 15. Apr., 19 - 21.15 Uhr,
Online, 96 €, X614264

B2.1 Spanisch — Kleingruppe
10 x ab Fr, 16. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 92 €, W630715

A1.1 ltalienisch - Teil 1,
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse,
Intensiv

4 x ab Fr,16. Apr., 18 - 21 Uhr,

U 1, Raum 101, 76 €, X642105

& A1.3 Japanisch Teil 2
6 x ab Fr, 16. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
Online, 68 €, X666252

A1.1 Japanisch Teil 1 -
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
10 x ab Fr, 16. Apr., 16 - 17.30 Uhr,

U 1, Raum 307, 92 €, W666170

A2.4 Franzosisch -
Auffrischungskurs, Kleingruppe
12 x ab Fr, 16. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1,Raum 313, 112 €, X624430

B1.3 Spanisch - Intensivkurs,
Kleingruppe

8 x ab Fr, 16. Apr., 9.15 - 11.30 Uhr,
U 1, Raum 404, 110 €, X632540

B1/B2 Franzdsisch — Auffrischungskurs
12 x ab Fr, 16. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
U1, Raum 313, 112 €, X624660

B1 Franzosisch — Grammatik

und Konversation, Kleingruppe
10 x ab Sa, 17. Apr., 14 - 16.15 Uhr,
U 1, Raum 315, 137 €, W620520

B2.3 ltalienisch — Intensivkurs,
Kleingruppe

8 xab Sa, 17.Apr., 9.30 - 12.45 Uhr,
U 1, Raum 404, 147 €, X642850

A1,1 ltalienisch, Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse, Intensivkurs,
Kleingruppe

10 xab Sa, 17. Apr., 10 - 12.15 Uhr,
U 1, Raum 102, 137 €, X642120

A1.1 Englisch — Anfianger*innen
ohne Vorkenntnisse, Intensiv

8 xab Sa, 17.Apr., 10.30 - 12.45 Uhr,
U 1, Raum 308, 110 €, W612130

B2 Italienisch — Intensivkurs,
Kleingruppe

8 xab Sa, 17.Apr., 9.30 - 12.45 Uhr,
U 1, Raum 103, 149 €, X642700

A1.3 Franzosisch, Intensivkurs,
Kleingruppe

6 x ab Sa, 17. Apr., 9 - 12.15 Uhr,
U 1, Raum 307, 110 €, W622180

A1.1 Franzdsisch -

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
6 x ab So, 18. Apr., 9 - 12.15 Uhr,

U 1, Raum 307, 110 €, W622140

& A1.1 Koreanisch - Teil 2
5xab So, 18. Apr.,-10 - 13.15 Uhr,
Online, 114 €, X668170

& A1.1 Japanisch - Teil 1,
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
10 x ab Mo, 19. Apr., 15.30 - 17 Uhr,
Online, 114 €, X666140

A1.1 Arabisch — Anfanger*innen

ohne Vorkenntnisse, Kleingruppe

10 x ab Di, 20. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 12, 92 €, X651105

A1.1 Ruménisch -

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
10 x ab Di, 20. Apr., 18 - 19.30 Uhr,

U 1, Raum 308, 92 €, X678100

A1 Italienisch —
Auffrischungskurs, Kleingruppe
10 x ab Di, 20. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
U 1, Raum 404, 94 €, X644100

A1.2 Brasil-Portugiesisch —
Kleingruppe

10 x ab Di, 20. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1,Raum 113,92 €, X652110

A1.3 Brasil-Portugiesisch —
Kleingruppe

10 x ab Di, 20. Apr., 19.45 - 21.30 Uhr,
U1, Raum 113,92 €, X652115

A2 Italienisch —
Auffrischungskurs, Kleingruppe
10 x ab Di, 20. Apr., 11 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 404, 94 €, X644300

& B1 Business English
12 x ab Di, 20. Apr., 18.30 - 19.30 Uhr,
Online, 92 €, X618530

B2.1 Spanisch — Kleingruppe
10 x ab Di, 20. Apr., 14.15 - 15.45 Uhr,
U 1, Raum 308, 92 €, X630660

B2.3 Italienisch, Kleingruppe

10 x ab Di, 20. Apr., 19 - 20.30 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 25, 92 €, X640850

A1.1 Brasil-Portugiesisch —
Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse
10 x ab Mi, 21. Apr., 19.45 - 21.15 Uhr,
U1, Raum 113,92 €, X652100

A1.1 ltalienisch — Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse, Kleingruppe
10 x ab Mi, 21. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
U 1, Raum 308, 92 €, X640100

A2.1 Italienisch - Kleingruppe

10 x ab Mi, 21. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 14, 92 €, X640320

A2.2 Brasil-Portugiesisch — Kleingruppe
10 x ab Mi, 21. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U1, Raum 113, 92 €, X652210

B2 Italienisch - Leichte Konversation,
Lektiire und Grammatik, Kleingruppe
10 x ab Mi, 21. Apr., 19.30 - 21 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 14, 94 €, X646720

B1/B2 Brasil-Portugiesisch —
Konversationskurs, Kleingruppe

10 x ab Do, 22. Apr., 19.45 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 113, 94 €, X652380

A1.1 Spanisch — Anfianger*innen
ohne Vorkenntnisse, Kleingruppe
10 x ab Do, 22. Apr., 9 - 10.30 Uhr,
U 1, Raum 404, 92 €, X630110

A2/B1 Brasil-Portugiesisch —
Konversationskurs, Kleingruppe
10 x ab Do, 22. Apr., 18 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 113, 94 €, X652280

A2.1 Arabisch - Kleingruppe

10 x ab Do, 22. Apr., 17.45 - 19.15 Uhr,
Nebengebéude der Karl-von-Drais-Schule,
Raum 12, 92 €, X651200

B2.4 Italienisch -

Intensivkurs, Kleingruppe

4 x ab Fr, 23. Apr., 13 - 16.15 Uhr,
U 1, Raum 308, 74 €, X642855

A1 Einfiihrung in die chinesische Sprache
und die chinesische Business-Etikette
Sa, 24. Apr., 14 - 17.15 Uhr,

U 1, Raum 307, 21 €, W654112

A2 Spanisch, leichte Konversation
und lesen, Kleingruppe

8 xab Sa, 24. Apr., 11 - 13.15 Uhr,
U 1, Raum 105, 112 €, X636305

A2/B1 Englisch — Poetry in Motion
So, 25. Apr., 10 - 12.30 Uhr, Treffpunkt:
Mannheim Kéfertal, Haltestelle
,Kéfertaler Wald*“, 16 €, X616460

B1 Englisch - Easy Reading

and Gonversation, Konversationskurs
10 x ab Di, 27. Apr., 10 - 11.30 Uhr,
Freizeitstatte Biirgerverein Vogelstang,
92 €, X616530

C1 Englisch — Reading and Discussion,
Konversationskurs

10 x ab Mi, 28. Apr., 10 - 11.30 Uhr, Frei-
zeitstatte Biirgerverein Vogelstang, 92 €,

X616920

& B2 English Conversation,
Konversationskurs

10 x ab Fr, 30. Apr., 19 - 20.30 Uhr,
Online, 114 €, X616780

MAI 2021

A1.1 ltalienisch - Teil 2,
Intensiv, Kleingruppe

4 xab Fr, 7. Mai., 18 - 21 Uhr,
U 1,Raum 101, 76 €, X642110

A2/B1 Englisch — Poetry in Motion
So, 9. Mai., 10 - 12.30 Uhr, Treffpunkt:
Mannheim Kéfertal, Haltestelle
Kéfertaler Wald“, 16 €, X616462

A1.1 ltalienisch - Teil 2 - Intensiv,
Kleingruppe

4 x ab Fr, 21. Mai., 18 - 21 Uhr,

U 1, Raum 101, 76 €, X642100

JUNI 2021

A2/B1 Franzésisch —

Révision de grammaire et
enrichissement du vocabula
5xab Di, 1. Jun., 16 - 17.30 Uhr,
U 1, Raum 307, 48 €, X624464

[ A2.1 Japanisch Teil 1
7 xab Fr,11. Jun., 18 - 19.30 Uhr,
Online, 80 €, X666310

A1.1 Kroatisch fiir den Urlaub —
Anfénger*innen ohne Vorkenntnisse,
Kleingruppe

4 x ab Fr,18. Jun., 18 - 21 Uhr,

U 1, Raum 308, 74 €, X669020

JULI 2021

[@ SOMMERKURS:

A1.1 Japanisch - Teil 1, Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse

10 x ab Mo, 5. Jul., 9.30 - 11 Uhr,

Online, 114 €, X666180

SOMMERKURS:

A1.1 Spanisch - Teil 1, Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse, Intensivkurs

4 x ab Mo, 12. Jul., 14 - 17.15 Uhr,

U 1, Raum 404, 76 €, X632112

SOMMERKURS:

A1.1 Spanisch - Teil 2, Anfanger*innen
ohne Vorkenntnisse, Intensivkurs

4 x ab Mo, 19. Jul., 14 - 17.15 Uhr,

U 1, Raum 404, 76 €, X632117

AUGUST 2021

A1.1 Neuhebréisch/lIvrit -
Anfinger*innen ohne Vorkenntnisse,
Intensiv, Kleingruppe

5x ab Mo, 9. Aug., 17 - 20.15 Uhr,

U 1, Raum 314, 92 €, X663120

DEUTSCH ALS
FREMDSPRACHE

APRIL 2021

Einbiirgerungstest April
Fr, 30. Apr., 14 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 110, 25 €, X380000

MAI 2021

telc Deutsch B2
Sa, 15. Mai., 9 - 18 Uhr, U 1, Raum 107,
195 €, X380300

C1 Deutsch am Abend
45 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 318, 795 €, X343001

B2 Deutsch am Abend
45 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 417, 795 €, X333001

B ¢1 (Online) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,

Online, 840 €, X341101

C1 (Présenz) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,

U 1, Raum 102, 840 €, X341001

Sollten wir bis zum jeweiligen Kursbeginn keine Prasenzkurse durchfiihren konnen, werden die meisten der angebotenen Kurse online durchgefiihrt.

[ A1 Deutsch Modul 1 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373101

[ A1 Deutsch Modul 2 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373102

[ A2 Deutsch Modul 1 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373103

[ A2 Deutsch Modul 2 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373104

[ B1 Deutsch Modul 1 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373105

[ B1 Deutsch Modul 2 am Abend
20 x ab Mo, 17. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 270 €, X373106

[ B1+ (Online) Briickenkurs fiir
Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,
Online, 840 €, X321101

B1+ (Présenz) Briickenkurs fiir
Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,

U 1, Raum 104, 840 €, X321001

B2 (Online) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,

Online, 840 €, X331101

B2 (Présenz) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
38 x ab Mo, 17. Mai., 9 - 13 Uhr,

U1, Raum 417, 840 €, X331001

B1+ (Présenz) Deutsch am Abend
30 x ab Mi, 19. Mai., 18 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 108, 535 €, X323001

B2 Deutsch am Abend
30 x ab Mi, 19. Mai., 18 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 318, 535 €, X333000

Priifung Start Deutsch 1/
telc Deutsch A1

Do, 20. Mai., 14 - 18 Uhr,

U1, Raum 107, 115 €, X380101

telc Deutsch G1 Hochschule
22. Mai., 9 - 17 Uhr, U 1, Raum 107,
225 €, X380401

Einbiirgerungstest Mai
Fr, 28. Mai., 14- 15.30 Uhr,
U1, Raum 107, 25 €, X380002

JUNI 2021

Deutsch in der Pflege
8 xab Mi, 9. Jun., 18 - 20.15 Uhr,U 1,
Raum 315, 150 €, X491101

Einbiirgerungstest Juni
Fr, 25. Jun., 14- 15.30 Uhr,
U 1, Raum 107, 25 €, X380004

JULI 2021

C1 (Présenz) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

U 1, Raum 103, 885 €, X341002

Die mit dem Symbol & gekennzeichneten Kurse finden online statt.

[ 1 (Online) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

Online, 885 €, X341102

B2 (Présenz) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

U 1, Raum 102, 885 €, X331002

[& B2 (Online) Deutsch-Intensiv-Kurs
fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

Online, 885 €, X331102

B1+ (Prdsenz) Briickenkurs

fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

U 1, Raum 104, 885 €, X321002

[& B1+ (Online) Briickenkurs

fiir Studienbewerber und Schnelllerner
40 x ab Mo, 12. Jul., 9 - 13 Uhr,

Online, 885 €, X321102

Einbiirgerungstest Juli
Fr, 30. Jul., 14 - 15.30 Uhr,
U1, Raum 110, 25 €, X380006

AUGUST 2021

Einbiirgerungstest August
Fr, 27. Aug., 14 - 15.30 Uhr,
U1, Raum 110, 25 €, X380008

BERUF
APRIL 2021

Smartphone Kompakt — Android
4 x ab Mo, 12. Apr., 18 - 21 Uhr,
U 1, Raum 504, 79 €, X461005

Immobilienverwalter*in gepriift
11 x ab 14. Apr., Mi, 17 - 21 Uhr,
Sa, 9 - 17 Uhr, U 1, Raum 504,
1.650 €, X413000

Gepriifte Fachkraft Finanzbuchhaltung
Xpert Business
3 Module ab Mi, 14. Apr., 980 €, X417000

Finanzbuchhaltung Grundlagen (1)
12 x ab Do, 15. Apr., 18 - 21.15Uhr, U 1,
Raum 511, 330 €, X417002

Xpert Business Skills Gesamtpaket
4 x ab Fr,16. Apr., 14 - 20 Uhr,
U 1, Raum 505, 330 €, X446300

Xpert Business Skills -
Teamentwicklung

Fr, 16. Apr., 14 - 20 Uhr, U 1, Raum 505,
96 €, X446301

& webseiten erstellen ganz ohne
Programmierkenntnisse

Sa, 17. Apr., 14 - 16 Uhr, Online,

52 €, X473035

Apple Mac 0S X — Umfassender
Einstieg mit vielen Profi Tipps

Sa, 17. Apr., 9 - 17 Uhr, U 1, Raum 305,
110 €, X452005

& Smartphones sicher beherrschen
So, 18. Apr., 10 - 12 Uhr, Online,
47 €,X461013

[ Infoabend: Qualifizierung

fiir pddagogische Fachkréfte in Kitas
Di, 20. Apr., 18.30 - 19.15 Uhr, Online,
Eintritt frei, X401010

Xpert Business Skills —

Projekte realisieren

Fr, 23. Apr., 14 - 20 Uhr, U 1, Raum 505,
96 €, X446302

Business-Rhetorik —

Souveran vortragen und prasentieren
Fr, 23. Apr., 8.30 - 15.30 Uhr,

U 1, Raum 405, 138 €, X445625

Effektive und sichere Nutzung

von Social Media

Sa, 24. Apr., 9 - 17 Uhr, U 1, Raum 303,
118 €, X429007

Finanzbuchhaltung Aufbaukurs (2) -
Priifung

Sa, 24. Apr., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 107,
75 €,W417022

& WordPress — Professionelles
Erstellen von Internetauftritten
So, 25. Apr., 10 - 15 Uhr, Online,
60 €, X458021

ADA - Ausbilder*in der
Auszubildenden, Crashkurs

Mo - Fr ab 26. Apr. 8.30 - 12.30 Uhr,
Sa 8. Mai., 9 - 16 Uhr,

U 1, Raum 504, 350 €, X405030

Microsoft Excel Grundkurs
3 x ab Mo, 26. Apr., 9 - 12 Uhr,
U 1, Raum 303, 138 €, X464135

Microsoft Word Grundkurs
3 x ab Mo, 26. Apr., 9 - 12 Uhr,
U 1, Raum 303, 89 €, X464107

Xpert Business Skills —

Erfolgreich moderieren

Fr, 30. Apr., 14 - 20 Uhr, U 1, Raum 505,
96 €, X446303

MAI 2021

[ Einstieg in das Personalwesen
4 x ab Mo, 3. Mai., 17.30 - 19.30 Uhr,
Online, 78 €, X425002

Bildungszeit: Finanzbuchhaltung
Grundlagen Crash-Kurs

7 x ab Mo, 3. Mai., 9 - 16.15 Uhr,
U 1, Raum 504, 360 €, X417005

Gomputer-Grundkurs —

Von Frauen fiir Frauen

4 x ab Mo, 3. Mai., 9 - 12 Uhr,
U 1, Raum 305, 98 €, X449026

B qualititsmanagement - Grundlagen
6 x ab Mo, 3. Mai., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 210 €, X446370

Bildungszeit: Microsoft Office 2016
kompakt

4 x ab Mo, 3. Mai., 9 - 15.30 Uhr,

U 1, Raum 303, 475 €, X464010

Erfolgreich an der Borse

mit der Technischen Wertpapieranalyse
4 x ab -Mi, 5. Mai., 18.30 - 21 Uhr,

U 1, Raum 305, 110 €, X441009

Xpert Business Skills —

Wirksam vortragen

Fr, 7. Mai., 14 - 20 Uhr, U 1, Raum 505,
96 €, X446304

WordPress — Professionelles Erstellen
von Internetauftritten

Sa, 8. Mai., 9 - 17 Uhr, U 1, Raum 305,
128 €, X458020

Mehr Durchsetzungsvermdgen,
Klarheit und Schlagfertigkeit im Beruf
2 x ab Sa, 8. Mai., 10 - 17 Uhr,

U 1, Raum 520, 136 €, X445680

Microsoft Word Grundkurs
3 x ab Mo, 10. Mai., 17.30 - 20.30 Uhr,
U 1, Raum 303, 89 €, X464115

Lohn- und Gehaltsabrechnung
Grundlagen (1)

12 x ab Mo, 10. Mai., 18 - 21.15 Uhr,
U 1, Raum 505, 360 €, X417110

Microsoft Excel Aufbaukurs
3 x ab Mo, 10. Mai., 9 - 12 Uhr,
U 1, Raum 303, 148 €, X464170

Steuererklarung leichtgemacht
2 x ab Di, 11. Mai., 18- 20.30 Uhr,
U 1, Raum 303, 64 €, X417151

Microsoft PowerPoint &
Présentationstechnik

Fr, 14. Mai., 9 - 16 Uhr, U 1, Raum 305,
110 €, X464236

Personlichkeitsentwicklung und
Kommunikationstraining mit Pferden
Sa, 15. Mai., 9 - 17 Uhr, Windhof 10,
69221 Dossenheim, 185 €, X445629

Microsoft Excel Grundkurs
3 xab Mo, 17. Mai., 17.30 - 20.30 Uhr,
U 1, Raum 303, 138 €, X464140

Qualifizierung fiir pddagogische
Fachkrafte in Kitas

8 x ab 21. Mai., Fr, 17 - 20 Uhr,
Sa 9 -15.30 Uhr, U 1, Raum 504,
690 €, X413008

Crash-Kurs Betriebswirtschaftslehre
2 x ab Sa, 22. Mai., 9 - 12.15 Uhr,
U 1, Raum 505, 118 €, X421001

Finanzbuchhaltung (3) mit DATEV
6 x ab Mi, 26. Mai., 17.30 - 21.30 Uhr,
U 1, Raum 305, 290 €, X417040

Smartphone Kompakt — Android
4 x ab Mo, 31. Mai., 9.30 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 504, 79 €, X461006

PFINGSTFERIEN:

10-Fingerschreiben Intensiv fiir Kinder
3 x ab Mo, 31. Mai., 10 - 12.30 Uhr,

U 1, Raum 305, 78 €, X421065

JUNI 2021

Bilanzierung

13 xab1.Jun.,9xDi, 18 - 21.15 Uhr
und 4 x Sa, 9 - 13.45 Uhr

U1, Raum 511, 360 €, X417080

B ,,Coaching-Impulse”

fiir neue Herausforderungen

2 xab Fr, 4. Jun., 16.30 - 19.45 Uhr,
Online, 79 €, X445644

Lohn- und Gehaltsabrechnung -
Aufbaukurs (2) - Priifung

Sa, 5. Jun., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 107,
75 €,X417122

Finanzwirtschaft (5)
10 x ab Fr, 11. Jun., 17 - 19.15 Uhr,
U 1, Raum 510, 330 €, X417060

Weitere Kursangebote finden Sie auf unserer Homepage: www.abendakademie-mannheim.de



Nein sagen und Grenzen setzen

fiir den beruflichen Erfolg

Sa, 12. Jun., 10 - 17 Uhr, U 1, Raum 505,
79 €, X445647

Finanzbuchhaltung (3) mit DATEV -
Priifung

Sa, 12.Jun., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 305,
75 €, X417042

Microsoft Excel Grundkurs
2xabSa,12.Jun., 9 - 14 Uhr,
U 1, Raum 303, 138 €, X464145

Rhetorik-Praxistraining
Fr, 18. Jun., 8.30 - 15.30 Uhr,
U 1, Raum 505, 96 €, X445610

Entwurf: 10-Fingerschreiben

in vier Lektionen

2 x ab Fr, 25. Jun., 16.30 - 19.30 Uhr,
U 1, Raum 305, 92 €, X421062

Umgang mit Kritik, Stress

und Krisen im Beruf!

2 xab Sa, 3. Jul.,10 - 17 Uhr,

U 1, Raum 505, 136 €, X445645

[ ,,wie Sie in 8 Schritten bessere
Entscheidungen treffen“

3 x ab Mo, 5. Jul., 18 - 20.15 Uhr,
Online, 79 €, X445649

[ sicher im Netz unterwegs
So, 11. Jul.,, 10 - 12 Uhr, Online,
25 €, X447028

B Infoabend fiir Immobilienmakler*in,
-verwalter*in und -fachwirte*in

Mi, 14. Jul., 18 - 19.30 Uhr, Online,
Eintritt frei, X401000

Finanzwirtschaft (5) - Priifung
Sa, 17.Jul., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 107,
75 €, X417062

HTML/CSS - Grundlagen

zur Entwicklung einer Homepage
Sa, 17.Jul., 9- 17 Uhr, U 1, Raum 305,
128 €, X473044

Finanzbuchhaltung Grundlagen (1) -
Priifung

Sa, 17. Jul., 10 - 13 Uhr, U 1, Raum 106,
75 €, X417004

Smartphone Kompakt — Android
4 x ab Mo, 26. Jul., 18 - 21 Uhr,
U1, Raum 504, 79 €, X461010

Deutsch - Vorbereitung auf die
schriftliche Realschulpriifung

5 x ab Di, 6. Apr., 13.30 - 16.30 Uhr,
U 1, Raum 502, 105 €, X512000

Abiturvorbereitung Latein
(Ubersetzungstraining Cicero/Seneca)
5xab Di, 6. Apr., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 501, 105 €, X538020

Englisch — Vorbereitung auf die
Realschulpriifung

5 x ab Di, 6. Apr., 9.30 - 12.30 Uhr,
U 1, Raum 504, 105 €, X532010

Mathematik — Vorbereitung auf die
Realschulpriifung

5 x ab Di, 6. Apr., 13.30 - 16.30 Uhr,
U 1, Raum 503, 105 €, X520000

& Mathematik fiir die K1
5 x ab Di, 6. Apr., 14 - 17 Uhr,
Online, 105 €, X516083

& Rechtschreibung

und Diktatiibungen - 3. und 4. Klasse
4 x ab Di, 6. Apr., 12.30 - 14.30 Uhr,
Online, 86 €, X508030

[& Rechtschreibung

und Diktatiibungen - 5. und 6. Klasse
4 x ab Di, 6. Apr., 9.30 - 11.30 Uhr,
Online, 86 €, X508045

Top-fit ins Mathe-Abi 2021 -
Grund-/Basiskurs allgemeinbildendes
Gymnasium

5xab Di, 6. Apr., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 406, 105 €, X524001

Top-fit ins Mathe-Abi 2021 -
Leistungskurs allgemeinbildendes
Gymnasium

5x ab Di, 6. Apr., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 405, 105 €, X524000

Top-fit ins Mathe-Abi 2021 -
berufliches Gymnasium

5 x ab Di, 6. Apr., 13.30 - 16.30 Uhr,
U 1, Raum 505, 105 €, X526000

Vorbereitung auf das
Deutsch-Abitur 2021

5 x ab Di, 6. Apr., 9 - 12 Uhr,

U 1, Raum 502, 105 €, X514000

Vorbereitung auf das
Englisch-Abitur 2021 —
allgemeinbildendes Gymnasium
5 x ab Di, 6. Apr., 13.30 - 16.30 Uhr,
U 1, Raum 504, 105 €, X534006

Vorbereitung auf das
Englisch-Abitur 2021 -
Berufliches Gymnasium

5 x ab Di, 6. Apr., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 505, 105 €, X534005

Vorbereitung auf das
Franzosisch-Abitur 2021 -
Allgemeinbildendes Gymnasium
5 x ab Di, 6. Apr., 13 - 16 Uhr,

U 1, Raum 501, 105 €, X536020

Deutsch - Vorbereitung auf die
schriftliche Hauptschulpriifung
5 x ab Di, 25. Mai., 9 - 12 Uhr,

U 1, Raum 405, 105 €, X510000

Deutsch - Vorbereitung auf die
schriftliche Realschulpriifung
5 x ab Di, 25. Mai., 9 - 12 Uhr,

U 1, Raum 410, 105 €, X512001

Englisch — Priifungsvorbereitung
fiir Realschiiler*innen

5 x ab Di, 25. Mai., 13 - 16 Uhr,

U 1, Raum 502, 105 €, X532000

Englisch — Vorbereitung auf die
schriftliche Hauptschulpriifung
5 x ab Di, 25. Mai., 13 - 16 Uhr,
U 1, Raum 405, 105 €, X530000

Vorbereitung auf die
Werkrealschulpriifung Mathematik
5 x ab Di, 25. Mai., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 406, 105 €, X518003

Mathematik: Vorbereitung auf die
Realschulpriifung

5 x ab Mo, 31. Mai., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 501, 105 €, X520001

Deutsch - Vorbereitung auf die
schriftliche Werkrealschulpriifung
5 x ab Mo, 31. Mai., 10 - 13 Uhr,

U 1, Raum 501, 105 €, X510010

Englisch — Vorbereitung auf die
schriftliche Werkrealschulpriifung
5 x ab Mo, 31. Mai., 14 - 17 Uhr,

U 1, Raum 501, 105 €, X530002

Mathematik — Vorbereitung auf die
Fachhochschulreifepriifung

5 x ab Mo, 31. Mai., 14 - 17 Uhr,

U 1, Raum 406, 105 €, X522001

Sollten wir bis zum jeweiligen Kursbeginn keine Prasenzkurse durchfiihren konnen, werden die meisten der angebotenen Kurse online durchgefiihrt.
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Weil jeder Euro, den Sie uns
anvertrauen, auch in den
regionalen Geldkreislauf flief3t.
Damit fordern wir gemeinsam
nachhaltig die Entwicklung in
der Region.

°
— Sparkasse
spkrnn.de Rhein NeCkar Nord




der.

Bei bilingualen Senioren konnten Forscher mehr intakte weie Substanz nach-
weisen als bei gleichaltrigen Einsprachigen. Die Wissenschaftler konnten zei-
gen, dass das permanente Sprach-Wechseln dafiir sorgt, dass die Abbaupro-
zesse im Alter langsamer verlaufen — und Demenzerkrankungen 4 bis 5 Jahre

hinausgezdgert.

Der schitzende Effekt wirkt auch dann, wenn sich Personen erst spat mit
Fremdsprachen beschéaftigen. Auch fiir altere Menschen gilt also: Sprachen-

lernen ist gesund.

Quellen:

https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/lernen/fremdsprachen_lernen/fremdsprachen-gehirn-100.html
https://www.welt.de/wissenschaft/article13621609/Mehrs prachigkeit-verschafft-geistigen-Vorsprung.html

Sprache ist der

Schliissel zur Welt.

Auch von zu Hause aus bequem:
abendakademie-mannheim.de

Eine Studie aus Kanada konnte zeigen: Kinder, die Englisch und Franzdsisch
beherrschten, schnitten im Intelligenztest besser ab als die einsprachigen Kin-

This course is designed for doctors, nurses, Heilpraktikers, and caregivers who interact
with English-speaking patients. You will learn important medical vocabulary, phrases
to assist you in interviewing English-speaking patients, as well as how to be culturally
sensitive when working with patients from English-speaking countries.

Dieser Kurs wird (iber die Plattform zoom.us/de angeboten.

Bitte beachten: Anmeldungen fiir diesen Kurs konnen nur bis 06.04., 12 Uhr angenom-
men werden. Ansonsten ist nicht gewahrleistet, dass der Zugangs-Code rechtzeitig
tbermittelt werden kann.

Lehrwerk: ,,Good Practice Student’s Book: Communication Skills in English for the
Medical Practitioner” (20 March 2008), M. Mccullagh
Verlag: Cambridge University Press, ISBN-13: 978-0521755900

X618665 RNGECHNEnfE i)
Mi, 18 - 19.30 Uhr, 6 x ab 7.4.
69 € | Online

SPRACHEN
LERNEN
MACHT
KLUG UND
SCHUTZT
VOR
DEMENZ.

Prasenz- Digitale Teilnehmende
veranstaltungen Angebote pro Jahr

A1.1 Kroatisch

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse,
Kleingruppe

Bitte beachten Sie: Dieser Kurs wird bei
einer moglichen Einstellung des Présenz-
unterrichts ONLINE fortgesetzt!

Lehrwerk: ,Nema Problema*“, ab Lektion 1,
Joachi Hubig Verlag, ISBN 978-3981094008.

X669100 Valnea Pinezic Lemessi

Do, 18 - 19.30 Uhr, 10 x ab 15.4.

Abendakademie
92 € entfallt in den Schulferien

A1.1 Kroatisch fiir den Urlaub

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse,
Kleingruppe

X669020 Valnea Pinezic Lemessi
Fru. Sa,18 - 21 Uhr, 4 x ab 18.6.
74 € Abendakademie, Raum 308

B2 Kitchen English -
Gluten Free & Vegetarian Cooking

Online-Kurs, Konversationskurs

In this class we will review vocabulary and
phrases related to cooking. We will focus

on foods and recipes for Gluten Free and Ve-
getarian Cooking. You can then experiment
with the recipes and we can discuss what
worked and what didnt work. If you'd like to
practice your English while learning to cook
healthy meals, then join us for this fun six
week class.

Dieser Kurs wird (iber die Plattform zoom.
us/de angeboten.

Bitte beachten: Anmeldungen fiir diesen
Kurs kdnnen nur bis 06.04., 12 Uhr an-
genommen werden. Ansonsten ist nicht
gewabhrleistet, dass der Zugangs-Code
rechtzeitig libermittelt werden kann.

Unterrichtsmaterial wird digital gestellt.

X616750 Kristen Lambertin
Mi, 15.30 - 17 Uhr, 6 x ab 7.4.
69 € Online

Mannheimer —— W

Abendakademie

Anmeldung:

0621 1076-150
www.abendakademie-
mannheim.de

Infos:
Spanisch, Italienisch,

Sprachen der Welt
Petra Ehmann

0621 1076-273
p.ehmann@abendakademie-
mannheim.de

Englisch, Franzdsisch,
Asiatische Sprachen
Manuela Heil

Tel. 0621 1076-155
m.heil@abendakademie-
mannheim.de

FREMDSPRACHEN
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Mannheimer ——

g
\ Abendakadema

Infos:
Integrationskurse/
Studienbewerberkurse
Sprachberatung

0621 1076-166
deutsch@abendakademie-
mannheim.de

Deutsch fiir den Beruf
Sandra Rudolf

Tel. 0621 1076-250
s.rudolf@abendakademie-
mannheim.de

* Laut dem Institut der deutschen
Wirtschaft in KoIn (IW Koln) kénn-
ten in Deutschland in der stationa-
ren Versorgung bis zum Jahr 2035
rund 307.000 Pflegekrafte fehlen.
Die Versorgungsliicke im Pflegebe-
reich insgesamt kdénnte sich bis zu
diesem Jahr auf insgesamt knapp
500.000 Fachkréafte vergroBern.
https://de.statista.com/statistik/
daten/studie/172651/umfrage/be-
darf-an-pflegekraeften-2025/

'~
L
o\

Krissa Aquilizan, die aktuell

den Kurs ,,Spezialkurs Gesund-
heitsfachberufe: Deutsch in der | ]
Pflege B2“ besucht. 7

Fot @I:)’Mannl'jéimer Abendakademie

abendakademie-mannheim.de

> }er hat das Recht auf Integration:
bl

Wir benutzen das Handy
im Unterricht nur zum
Deutschlernen.

Ich bin krank: Ich schicke

eine Krankmeldung.

Wir sind piink

e
Wir sind hoflic
freundlich.

B2 Deutsch am Abend
Priifungsvorbereitung telc Deutsch B2

Nach regelmaBigem und erfolgreichem
Besuch des Kurses konnen Sie die telc
Deutsch B2-Priifung ablegen.
Priifungstermin telc Deutsch B2: 4.9.2021
Anmeldeschluss: 12.8.2021

Das B2-Zertifikat ermdglicht bspw. die Auf-

nahme einer Ausbildung in Deutschland und
wird fiir auslandische Arzte als Zulassungs-
kriterium gefordert.

Angabe zu den Lehrwerken: siehe Homepage.

X333001 DaF Kursleiterteam
Mo, 18 - 21.15 Uhr,
45 xab 17.5.
Abendakademie, Raum 417
795 € (ohne Priifungsgebiihr)

Deutsch in der Pflege

0Oft fehlen Menschen aus anderen Lén-
dern die richtigen Kommunikationsmittel.
Besonders Gesprache und Telefonate mit
Angehdrigen, Patient*innen und auch Vor-
gesetzten miissen immer wieder trainiert
werden. Zusétzlich wird der Fokus auch auf
der pflegerischen Dokumentation liegen.
Anmeldung und Information bei k.brueck-
ner@abendakademie-mannheim.de oder
unter 0621-1076-239

X491101 Kursleiter*innenteam

Mi, 18 - 20.15 Uhr, 8 x ab 9.6.
150 € Abendakademie, Raum 315

13.896
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HEUTE FEHLEN 120.000

PFLEGEKRAFTE.

BEREITS 2035 KONNTEN

ES 500.000 SEIN.*

Fachkraftemangel, Pflegenotstand - das sind Begriffe, die seit vie-
len Jahren immer wieder durch die Presse gehen. Als wir wéhrend
der Pandemie Uberall sehr hohe Infektionszahlen hatten und die
Coronastationen voll waren, da wurde das Thema fiir uns alle noch
einmal deutlich splrbarer: Kommt zu der Sorge, es kénnten nicht
gentigend Intensivbetten und Beatmungseinrichtungen vorhanden
sein auch die Beflirchtung, es kdnnte nicht genligend Pflegeperso-
nal verfligbar sein, dann wird es problematisch fiir unser Gesund-
heitssystem und damit fiir unser sicheres Gefiihl, gut behandelt zu
werden, wenn wir krank oder pflegebedirftig werden.

In vielen Landern gibt es sehr gut ausgebildete Pflegekréfte, de-
ren Berufschancen vor Ort nicht immer ausreichend vorhanden
sind. Wir in Deutschland kénnen bspw. durch gezielte Anwerbung
dringend bendtigtes qualifiziertes Pflegepersonal gewinnen, das
dadurch ein sicheres Einkommen findet.

Sehr gute Deutschkenntnisse sind fiir diese Tatigkeit unerlasslich,
denn Sprache spielt in der Pflege eine zentrale Rolle, auch um
Missverstandnisse zu vermeiden. In der Kommunikation zwischen
Pflegekraft und Arzt sowie zwischen den Pflegekraften unterein-
ander stehen medizinische und pflegerische Diagnosen, der Zu-
stand des Patienten sowie die Therapieplanung im Mittelpunkt.
Am klarsten gelingt diese Kommunikation liber die Fachsprachen
der Medizin und der Pflege. In der Kommunikation mit den Pa-
tienten bzw. Bewohnern muss hingegen auf Fachsprachen wei-
testgehend verzichtet werden. Wird ein Patient/Bewohner iiber
seinen Krankheitsstand, den Behandlungsverlauf und die Pflege-
maBnahmen informiert, ist es wichtig eine einfache angepasste
Sprachanwendung einsetzen zu kénnen. Die sprachlichen Anfor-
derungen an Pflegefachkréfte sind also besonders hoch: Sie mis-
sen nicht nur das allgemeine Deutsch sehr gut beherrschen, sie
miussen zuséatzlich die Fachsprache fir ihren Bereich anwenden
und zugleich wissen, fir welche Patienten und Situatio-
nen sie sich sprachlich den jeweiligen Anforderungen
anpassen mussen.

Bildungseinrichtungen wie die Abendakademie unter-
stltzen Pflegekréafte auf diesem Weg:

Und mit einer an der Abendakademie gut abgeschlos-
senen Sprachpriifung steht dann einem beruflichen
Einsatz - vielleicht sogar hier bei uns in Mannheim-
nichts mehr im Weg!

DEUTSCH

a



Online-Kurs Webseiten erstellen
ganz ohne Programmierkenntnisse

Sie wollten schon immer eine Webseite
oder Webshop erstellen, aber haben keine
Programmierkenntnisse oder beschranktes
Budget?

Dann sind Sie hier richtig! In dem Kurs
lernen Sie einfach per Mausklick Ihre fir
Sie angepasste Webseite/Shop zu erstel-
len. Wéhlen Sie zwischen einer Vielzahl
von Templates (Vorlagen) Ihr favorisiertes
Design aus und gestalten diese nach lhren
Wiinschen um.

Der Kurs umfasst das Erstellen von Web-
sites/Shop, Customizing, Internet, Adresse
Domain.

Sie bendtigen zum Online-Seminar einen
Internetfahigen PC/Laptop oder Tablet, einen
Lautsprecher und Mikrofon oder ein Head-
set und Grundsétzliche PC-Kenntnisse, wie
aufrufen einer Seite und einloggen in den
Seminarraum.

Der Online-Kurs findet auf jeden Fall - un-
abhéngig von der Teilnehmerzahl - statt.

Voraussetzung: Gute EDV-Kenntnisse.

X473035 Thilo Herzau
Sa,17.4.,14 - 16 Uhr
52 € Online

Keine Angst vor Onlinenutzung:
abendakademie-mannheim.de

Mit einer Produktion von mehr als 40 Millionen Exemplaren pro Jahr sind
wir in Deutschland der Druckspezialist fiir farbige Biicher, Broschiiren,
Kataloge und Zeitschriften im Kompaktformat.

Online-Kurs WordPress —
Professionelles Erstellen
von Internetauftritten

WordPress ist das fiihrende kostenlose
Content-Management-System, mit dem
sehr schnell attraktive Internetseiten pro-
fessionell erstellt werden kdnnen. In dieser
Schulung entwickeln Sie in einer eigenen
Umgebung einen kompletten Internetauftritt.

Inhalte:

e Einflihrung in die Konzeption von Word-
press

e Erstellen von Beitrdgen und Seiten mit
dem Reaktionssystem

e Erstellen von Meniistrukturen

e Festlegung und Anpassung des Designs

e Erweiterung der Funktionalitaten mit
Plugins

e Administration des Systems

e Benutzerverwaltung

e Unterschiede zu wordpress.com

Sie bendtigen zum Online-Seminar einen
Internetfahigen PC/Laptop oder Tablet, einen
Lautsprecher und Mikrofon oder ein Head-
set und Grundsatzliche PC-Kenntnisse, wie
aufrufen einer Seite und einloggen in den
Seminarraum.

Voraussetzungen: EDV-Grundlagen.

X458021 Gerd Armbruster
So,25.4.,10 - 15 Uhr
(inkl. 1 Stunde Pause)
60 € Online

Prasenz- Digitale Teilnehmende
veranstaltungen Angebote pro Jahr

‘Parzeller

print & media

Parzeller print & media GmbH & Co. KG
Frankfurter StraBe 8 - D-36043 Fulda

Y A AR
ostockcom
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TATSACHEN
MUSS MAN
KENNEN
BEVOR MAN
SIE
VERDREHEN
KANN.

Die Digitalisierung schreitet rasend voran. Viele kleine und mit-
telstédndische Unternehmen haben Kunden verloren, weil Sie als
Unternehmen nicht digital aufgestellt waren. Diese Unternehmen
muissen nun schnellstmdglich ihre Strategie andern, um die al-
ten Kunden zurtick- und neue hinzuzugewinnen. Bis Marz letzten
Jahres dachten die meisten dieser Unternehmen, die Digitalisie-
rung ware nicht so relevant. Wie sagte schon Mikhail Gorbat-
chow: ,,Wer zu spat kommt, den bestraft das Leben.” Fir viele
Unternehmen ist es noch nicht zu spat, aber héchste Zeit! lhre
Kunden erwarten von lhnen einen professionellen Internetauftritt
und ein digitales Kundenerlebnis.

Nutzen Sie diese Krise um sich digital neu aufzustellen. Verbes-
sern oder erstellen Sie lhren neuen Internetauftritt; nutzen Sie
die sozialen Medien fiir Inr Unternehmen, dann sind Ihre Chan-
cen, diese Krise erfolgreich zu bestehen, deutlich gréBer als mit
den Methoden davor. Die Starke der deutschen Wirtschaft war
lange Zeit die Qualitat und die Innovation, gerade im Hinblick auf
die Digitalisierung scheint eher die Angst vor Verdnderungen ge-
wirkt zu haben.

BERUF

Telefon: 06 61/2 80-2 12 - Telefax: 06 61/2 80-2 71
E-Mail: marketing@parzeller.de - www.parzeller.de
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UM ERFOLG
ZU HABEN,
BRAUCHT
ES NUR
EINE
EINZIGE
CHANCE.

Weiterbildung ist wichtiger denn je. Der Arbeitsmarkt schafft
standig neue Herausforderungen: Wir lernen liber unser gesam-
tes Berufsleben permanent dazu und benétigen immer neue
Kompetenzen, um Schritt halten zu kénnen. Deshalb ist das
Motto der Mannheimer Abendakademie: Aufstieg durch Quali-
fizierung! Machen Sie sich selbst oder lhre Mitarbeiter*innen fit
fur die Zukunft.

Nicht nur digitales Know-How ist wichtig, die sogenannten Soft
Skills werden immer wichtiger. Prasentationstechniken, Team-
buildingféhigkeiten, Moderationstechniken, Projektmanagement
und Fuhrungsstrategien sind die Kompetenzen der Zukunft. Ge-
rade jetzt in dieser Krise sollten Sie die Méglichkeiten zur Weiter-
bildung nutzen. Vielleicht arbeiten Sie in Kurzarbeit und kénnen
die freie Zeit fur Weiterbildung nutzen.

Mit unseren Lehrgangen kénnen Sie sich auch ganz neue beruf-
liche Perspektiven eréffnen. Werden Sie aktiv und gestalten Sie
selbst Ihre Karriere. In gewisser Weise haben wir derzeit eine
gefiihlte Phase des Stillstands, wer sich jetzt bewegt und nach
vorne schaut, schafft sich die Basis flir einen Neustart nach der
Krise.

Infoabend fiir Inmobilienmakler*in,
-verwalter*in und -fachwirte*in

Die Immobilienbranche boomt weiter. Wir
informieren Sie zu unseren Bildungsangebo-
ten im Immobilienbereich:

e Immobilienfachwirt*in (IHK)

e Immobilienmakler*in (MAA)

e Immobilienverwalter in (MAA)

und den anstehenden Gesetzesanderungen,
sowie Fordermdglichkeiten.

Dieser Kurs wird (iber die Plattform Zoom.us
angeboten.

Der Zugangscode wird Ihnen vor Kursbeginn
per E-Mail mitgeteilt.

Anmeldungen nur mdglich bis Montag,
12.Juli 2021, 14 Uhr. Ansonsten ist nicht
gewdhrleistet, dass der Zugangs-Code
rechtzeitig tibermittelt werden kann.

Melden Sie sich bitte an. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch.

X401000 Anat Wand
Mi, 14.7.,18 - 19.30 Uhr
frei Online

Infoabend: Qualifizierung
fiir pAdagogische Fachkrifte in Kitas

Viele Erzieher*innen ibernehmen in ihren
Einrichtungen Fiihrungsaufgaben oder
mdchten dies in Zukunft gerne tun. Im

Mai startet unser Kurs ,,Qualifizierung fiir
padagogische Fachkrafte in Kitas“, der Sie
auf diesen Aufgabenbereich vorbereitet. Wir
informieren tiber Ablauf, Inhalte und Forder-
mdglichkeiten.

Dieser Kurs wird tiber die Plattform Zoom.us
angeboten.

Der Zugangscode wird Ihnen vor Kursbeginn
per E-Mail mitgeteilt.

Anmeldungen nur méglich bis Montag, 21.
April 2021, 10 Uhr. Ansonsten kann nicht
gewahrleistet werden, dass der Zugangs-
Code rechtzeitig tibermittelt werden kann.

Melden Sie sich an, wir freuen uns auf lhren
Besuch.

X401010 Kerstin Mattison-Weber,
Systemische Beraterin
& Therapeutin (SG)
Di, 20.4.,18.30 - 19.15 Uhr
frei Online

Xpert personal business skills trainiert gezielt die fiir den Arbeitsmarkt erforderlichen
Kompetenzen ,Effektiv Planen und Organisieren®, ,Reden und Verhandeln®, ,,Grup-
penprozesse moderieren® und ,Zielgerichtet prasentieren”. Somit sind Sie in der
Lage, lhre Gesprachspartner*innen zu begeistern, zu motivieren und zu (iberzeugen.

Personlichkeitskompetenz entwickeln und nachweisen. Dieses Paket besteht aus den

folgenden 4 Modulen
Inhalte:

e Teamentwicklung

¢ Projekte realisieren

e Erfolgreich moderieren
e \Wirksam vortragen

Die Module kénnen auch einzeln gebucht werden.

X446300 RAIIERVEH]
Fr, 14 - 20 Uhr, 4 x ab 16.4.
330 € | Abendakademie, Raum 505

Mannheimer —— W
Abendakademie
Anmeldung:

0621 1076-150
www.abendakademie-
mannheim.de

Infos:
Petra Cornelius

0621 1076-227
p.cornelius@abendakademie-
mannheim.de

Anja WeiB

Tel. 0621 1076-146
a.weiss@abendakademie-
mannheim.de

BERUF




In der Schule wurde ich immer gehanselt, weil
ich nicht lesen konnte. Jahrelang habe ich Ge-
duld gehabt. An einem Tag wurde ich dann so
witend, dass ich zwei Mitschiiler geschlagen

habe.

Ich habe einen Monat Schulausschluss be-
kommen. Aber es hat sich gelohnt. Sie haben
mich danach nicht mehr geérgert.

Jetzt will ich perfekt lesen und schreiben kén-
nen, damit ich meine Schwester nicht mehr
fragen muss. Ich freue mich, dass ich diesen
Kurs besuche. Das hat mein Leben verandert.
Ich habe ein anderes Selbstbewusstsein. Mittlerweile kann ich Textnachrichten selbst lesen und schrei-
ben. Der Unterricht in der Abendakademie macht mir SpaB und die Leute sind nett. Ich habe eine tolle
Lehrerin und tolle Mitschiuiler.

Steffen

(aus der Broschiire: ,Mein Leben...“ erschienen bei der Mannheimer Abendakademie)

Wie kénnen wir Menschen mit Schriftsprachproblemen besser erreichen, ansprechen

und unterstiitzen? Die Kurse der Abendakademie zeigen mégliche Handlungsstrategien } d U
fir einen wertschatzenden Umgang mit Betroffenen auf. Wenn jemand sagt: ,,Das geht -

nicht“, denke daran: Das sind seine Grenzen, nicht deine. Die Mannheimer Abendaka- ¢ o o
demie ist ein Ort fiir alle, die lernen und sich bilden wollen. Hier wird nicht gewertet. Hier Vort

gibt es kein richtig oder falsch.

In Mannheim leben ca. 30 000 erwachsene
Menschen mit Lese- und Schreibschwie-
rigkeiten. Sie konnen einzelne Worter und
eventuell auch Sétze lesen und schreiben,
haben aber bei einfachen Texten bereits
starke Probleme und bendtigen bei alltag-
lichen Lese- und Schreibaufgaben unsere
Unterstiitzung. Sie kennen Menschen mit
Schriftsprachproblemen aus dem privaten
oder beruflichen Umfeld? Sie sind sich aber
unsicher, wie Sie adaquat unterstiitzen
kénnen?

In dieser Schulung bieten wir grundlegende
Informationen zum Thema Grundbildung
und Alphabetisierung und zeigen maogliche
Handlungsstrategien fiir einen wertschét-
zenden Umgang mit Betroffenen auf.

X194113 Kursleiter*innenteam
Fr,4.6.,14 - 16.15 Uhr
frei Abendakademie, Raum 501

Wie kann es sein, dass in Deutschland
erwachsene Menschen leben, die - obwohl
sie gut Deutsch sprechen, Deutsch als
Muttersprache haben - dennoch Probleme
mit dem Lesen und Schreiben haben?

Wie konnen sie ohne Schrift zurecht kom-
men? Teilnehmer*innen aus Lesen- und
Schreiben- Kursen haben (iber ihr Leben
geschrieben. In einfacher Sprache, einfiihl-
sam, eindringlich. Der Schauspieler und
Sprecher Helgi Schmid trdgt die entstande-
nen Texte vor. Er fiihrt uns in unterschied-
lichste Welten, die eines gemeinsam haben:

Ihre Bewohner haben den Schritt gewagt,
ihre Kenntnisse im Lesen und Schreiben zu
verbessern. Der Eintritt ist frei, allerdings
bitten wir um vorherige Anmeldung.

X194125 Andreas Helgi Schmid
Di, 20.4.,18 - 19.30 Uhr
frei Abendakademie, Saal

Die Forthildungsveranstaltung richtet sich
an Kursleiter*innen und planende Mitarbei-
ter*innen, die in der Grundbildung und im
Bereich der inklusiven Kursangebote tatig
sind. Menschen mit geistiger Behinderung,
Menschen mit Demenz, Menschen mit
geringen Deutschkenntnissen, funktionale
Analphabeten - ihnen allen hilft Leichte
Sprache. Leichte Sprache ist eine verein-
fachte Variante der deutschen Sprache,

die beispielsweise ohne Fremdworte und
Genitive auskommt. Wir erlernen die Regeln
der Leichten Sprache, beschéftigen uns
eingehend mit ihrer Anwendung und ihren
Adressaten.

Im Praxisteil iiben wir das Ubersetzen in
Leichte Sprache. Das Seminar ist geeignet
fiir alle, die haupt- und ehrenamtlich Men-
schen unterstiitzen, denen Leichte Sprache
hilft. Die Kursleiterin ist als Ubersetzerin fiir
Leichte Sprache im Biiro fiir Leichte Spra-
che der Gemeindediakonie Mannheim tétig.

X194111 Tina Lackner
Sa, 17.4.,10 - 16 Uhr
25 € Abendakademie, Raum 501

Online-Anmeldung, Online-Antrag, Online-
Projekte, Online-Angebote - alles online!

Maochten auch Sie online gehen und wissen
nicht wie?

Folgende Fragen klaren wir im Kurs:

Wie melde ich mich an? Woher bekomme
ich wichtige Informationen? Wie fiille ich
Online-Formulare aus? Zum Beispiel, um
einen Impftermin zu bekommen... Wie lauft
eine sichere Bestellung im Internet ab? Wie
konnen Sie Ihre Daten schiitzen?

Mindestvoraussetzung fiir die Teilnahme
ist:ein Endgerat, mit dem Sie eine Video-
verbindung zu uns aufbauen kénnen. Wir
verwenden das Programm Zoom.

X194133 Bernd Hoyer
Do, 15.4.,9.30 - 12.45 Uhr
frei Online

6,2 Millionen Erwachsene in
Deutschland haben Probleme
mit dem Lesen, Schreiben,
Aussprechen dieser Buch-
staben. Wir beraten
ergebnisoffen und anonym:
abendakademie-mannheim.de
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Vorbereitung auf das Deutsch-Abitur
OSTERFERIEN

Der Abiturvorbereitungskurs Deutsch (allge-
meinbildendes Gymnasium Baden-Wiirttem-
berg) hilft, sich effektiv auf die schriftliche
Priifung im Fach Deutsch vorzubereiten. Wir
konzentrieren uns auf die aktuellen Schwer-
punktthemen (Johann Wolfgang v. Goethe
»Faust I, E.T.A. Hoffmann ,Der goldne
Topf“, Hermann Hesse ,,Der Steppenwolf*,
Lyrik, Kurzprosa, Essay, Texterorterung). Wir
liben und vertiefen die typischen Aufgaben-
arten und bereiten uns so ganz gezielt auf
das schriftliche Abitur vor.

Dieser Kurs findet in Prasenz statt!
X514000 Kursleiter*innenteam

Di-Sa,9-12 Uhr,5 x ab 6.4.
105 € Abendakademie, Raum 405

Vorbereitung auf das Englisch-Abitur —
allgemeinbildendes Gymnasium

OSTERFERIEN

Wiederholung der gangigen Tenses mit
Kriterien flr Simple- und Progressive-Form;
Landeskunde USA, intensive Analyse des
Romans ,,Crooked Letter, Crooked Letter”
und des Filmes ,,Gran Torino“

Dariiber hinaus tiben wir Text Composition
und Stil, 14 operators. Viel konstruktive
Korrektur. Wir orientieren uns am Bildungs-
plan des allgemeinbildenden Gymnasiums
Baden-Wiirttemberg.

Dieser Kurs findet in Prasenz statt!

X534006 Valnea Pinezic Lemessi
Di - Sa, 13.30 - 16.30 Uhr,
5xab 6.4.
105 € Abendakademie, Raum 504

Das Abitur allgemeinbildender Gymnasien gliedert sich im Kernkompetenzfach
Mathematik in einen Pflichtteil (ohne Hilfsmittel) und den Wabhlteil, dieser besteht aus
drei unabhéngigen Aufgabenteilen aus den Themen Analysis, Analytische Geometrie
und Stochastik. Alle Kurse dienen einer intensiven Priifungsvorbereitung fiir das Abitur.

Grundlage sind die Lehrplane des Landes Baden-Wiirttemberg. Auch geeignet fiir Teil-
nehmer*innen des 2. Bildungsweges.

Dieser Kurs findet in Prasenz statt!

Di - Sa, 10 - 13 Uhr,
5xab 6.4.
105 € | Abendakademie, Raum 406

GroBe Klassen und jetzt noch Digitalisierung, da bleiben viele auf der Stre-
cke. Umsonst ist Bildung bei uns nicht — aber manchmal kostenfrei. Wir
bieten Nachhilfe — einzeln oder in kleinen Gruppen ohne lange Vertragslauf-
zeiten; Prifungsvorbereitungskurse und Schiilerhilfekurse, je nhach Thema
in unterschiedlich groBen Gruppen und meist in den Ferien, diese finden Sie
auf unserer Homepage. Kostenfrei wird die Nachhilfe durch einen Bildungs-
gutschein - wir stehen Ihnen bei Fragen zum Antrag gerne zur Seite.

% KOSTENLOS
s )
MERRRE T, —— W 0b Nachhilfe, Ferien- oder Freizeit-Kurse -
Abendakademie hier geht's vom Lernfrust zur Lernlust:
abendakademie-mannheim.de
Anmeldung:
0621 1076-150
www.abendakademie-
mannheim.de n

Infos:

Belgin Nisanci

0621 1076-181
b.nisanci@abendakademie-
mannheim.de
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lhre Kursmaterialien
bekommen Sie bei Thalia.

—
T

LLEE

C1, 6-7 — Am Paradeplatz
68159 Mannheim

Tel. +49 621 4329080
thalia.mannheim-ci@thalia.de

Unsere Offnungszeiten: o
Mo.—Sa. 10-20 Uhr Thalia



