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Pressemitteilung                                                        25. Oktober 2023 
_____________________________________________________________ 
Pressemitteilung zu den Herbstferien in der Mannheimer Abendakademie  
 

Von Manga zeichnen bis Mathe büffeln 
Die Abendakademie bietet in den Herbstferien ein buntes Programm für 

Kinder und Jugendliche an.  
Die Herbstferien sind die perfekte Zeit, um ein neues Hobby zu entdecken. Die Abendakade-
mie bietet für ihre jüngeren Gäste Kurse wie „Manga zeichnen“ oder „Siebdruck für Kinder“ 
an. Von Nähkursen über Einblicke in die große Akademieküche, etwa mit dem Kurs „Kochen 
durch die Epochen – eine Zeitreise, die schmeckt“ bis hin zu den Theatertagen gibt es ein 
vielfältiges Angebot. Sport, Spiel und Spaß bieten beispielsweise Kurse wie „Zirkus zum 
Schnuppern“ oder „Jonglieren für Anfänger“ und „Akrobatik für Groß und Klein“. Computer-
freaks und solche, die es vielleicht werden wollen, können in der Abendakademie das Pro-
grammieren von Spielen lernen. „Scratch“ heißt das Programm, das Grundlagen vermittelt 
und gleichzeitig viel Raum bietet, um eigene Spielideen umzusetzen. Der Phantasie und 
Kreativität sind jedenfalls während der Herbstferien keine Grenzen gesetzt – vor allem auch 
in der Halloween-Bastelwerkstatt. Gruseln ist dort erlaubt und verkleiden natürlich auch.  
 

Einmal auf der großen Bühne stehen! - Theatertage für Kinder  
In der Abendakademie wird in den Herbstferien Theater gespielt was das Zeug hält. Kinder 
im Alter zwischen acht und 12 Jahren können in ganz unterschiedliche Rollen schlüpfen und 
sich selbst ausprobieren. Hier wird viel improvisiert, gelacht und sich verkleidet. Mitmachen 
können und dürfen alle, auch wenn man bisher noch keine Theaterluft geschnuppert hat. 
Zwei Vormittage in der Abendakademie von jeweils 9 bis 13 Uhr- und zum Schluss wird ein 
ganz eigenes Theaterstück auf die Bühne gebracht.  
 

Angst vor Mathe? – Das muss nicht sein 
Die Abendakademie bietet in den Herbstferien zahlreiche Kurse an, um Lücken zu schließen 
und Ängste vor bestimmten Fächern in der Schule zu nehmen. Vor allem Mathematik ist ein 
oft ein Angstgegner.“ Mathe kann eigentlich jeder“, sagt dagegen Gerhard Steinbach, Leiter 
des Programmbereichs Lernförderung und Nachhilfe, „es muss nur richtig vermittelt und er-
klärt werden“. Wichtig sei es vor allem, auf die individuellen Bedürfnisse und im Zweifelsfall 
auch auf die Ängste von Schülerinnen und Schülern einzugehen. „Mathewunder können 
auch wir nicht versprechen“, schmunzelt Gerhard Steinbach, „aber oft hilft es schon, Blocka-
den zu lösen“. Matheangebote gibt es für nahezu alle Alters- und Klassenstufen. Ein Kurs 
beispielsweise richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Oberstufe, die in K1 im Grund-
kurs Mathe als Pflichtfach haben. Hier werden an fünf Tagen Grundlagen in den Bereichen 
Analysis, Geometrie und Stochastik vermittelt.  
 

Veni, vidi, vici! Ich kam, sah, und siegte: Sogar in Latein!  
Zugegeben, in den Ferien kann es Schöneres geben, als für die Schule zu lernen. Aber oft 
entspannt es auch, wenn man gut vorbereitet in die nächste Klausurphase startet. Latein ist 
ein weiteres Fach, vor dem Schülerinnen und Schüler oft kapitulieren. Die Abendakademie 
bietet zwischen Montag, dem 30. Oktober und Samstag den 4. November mehrere Intensiv-
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kurse bis zur Oberstufe an. In diesen Kursen wird das Deklinieren und Konjugieren noch ein-
mal geübt und Grammatikregeln werden vertieft. Individuelle Lernlücken werden analysiert 
und Übersetzungen geübt.  
 
Individuelle Nachhilfe – in Gruppen oder als Einzelunterricht 

In der Abendakademie werden Nachhilfe-, Grundlagen-, Intensiv-, und Förderkurse in den 
Fächern Mathe, Deutsch, Englisch, Latein und Französisch angeboten. Ab der vierten 
Klasse bis hin zur Oberstufe gibt es für jedes Lernbedürfnis den passenden Kurs. Unabhän-
gig von Schulform oder Klassenstufe können Schülerinnen und Schüler das ganze Jahr über 
Nachhilfe in allen Fächern bekommen. Die Unterrichtsinhalte sind flexibel, orientieren sich 
am jeweiligen Lehrplan und werden auf die Bedürfnisse der Teilnehmenden angepasst. Auf 
Anfrage gibt es Kurse in Gruppen oder auch Einzelunterricht.  
 
Hier sind alle Angebote für die Herbstferien in der Abendakademie auf einen Blick: 
https://www.abendakademie-mannheim.de/herbstferien 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Mannheim er  Abendakademie zählt  zu den äl tes ten und g rößten V olkshochschu len D eutsch-
lands . Al s öffen tl i che Bi l dungsein richtung  e rmögl icht  si e l ebensbegle i tendes Lernen und bie te t  

Bi ldungsangebote  fü r al l e Menschen. S ie fö rdert Tei lhabe und Integrati on  und steh t fü r Vie l f al t  
und i ndi viduel le  Persönl ichke itsen twi ckl ung. V on  Gesel lschaf t und P ol i t ik über Kar rie re und B e-

ru f, K ultur , Gesundhei t sowi e Tanz und Lebensart bi l de t  di e Mannheimer Abendakademi e ei n  
brei t  gefächertes  Port fol io  für  Menschen i n nahezu al len L ebenslagen  ab.  


