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Pressemitteilung zum erfolgreichen Abschluss Hauswirtschaftslehre

Erfolgreich bestanden:

Zwei Manner und sechs Frauen haben den Kurs Hauswirtschaftslehre an der Mannhei-
mer Abendakademie absolviert und die staatliche Prifung bestanden.

Geschafft! Strahlende Gesichter in der professionellen Kiiche der Mannheimer Abendakademie: Nach
knapp anderthalb Jahren Ausbildung und einer anspruchsvollen Priifung in Theorie und Praxis haben
die Absolvent:innen endlich ihr Zertifikat in den Handen. ,Das ist eine wirklich beeindruckende
Leistung “, sagt Dozentin Uschi Mallmann; sie hat die Kursteilnehmer:innen begleitet und mit ausgebil-
det. ,Alle haben lange durchgehalten und ihr Ziel erreicht”, ergénzt sie. Das sei fir einige neben dem
beruflichen und privaten Alltag oft eine Herausforderung gewesen. Einmal in der Woche, immer don-
nerstags ab 15 Uhr trafen sich die Teilnehmenden in der Abendakademie zu mehreren Unterrichtsein-
heiten. Auf dem Stundenplan standen Facher wie Ernéhrungslehre, EDV, Textilkunde, Wirtschaft und
Soziales oder Gestalten des Wohnumfeldes.

~Zwischendurch kamen mir immer wieder Zweifel, ob ich durchhalte®, rAumt Sascha Hoge an der Ab-
schlussfeier in der Akademiektiche ein. ,Ich bin jetzt richtig froh und stolz, dass ich es durgezogen und
bestanden habe* freut sich der 36-jahrige, der bisher als Hilfskraft im hauswirtschaftlichen Bereich tétig
war. Mit dem Abschluss zum staatlich gepruften Hauswirtschafter hat er nun auf dem Arbeitsmarkt
ganz andere Chancen und Verdienstaussichten.

Maria Blchler ist im Einzelhandel beschéftigt, sie begann nach der Elternzeit die Ausbildung an der
Abendakademie. ,Mit dem Abschluss habe ich ganz andere Mdglichkeiten und werde vielleicht noch-
mal ganz neu in einem anderen Beruf starten®, freut sie sich. Ihr sind vor allem die menschlichen und
personlichen Kontakte als Hauswirtschafterin wichtig. ,Ohne Empathie kommt man da nicht weit®, sagt
sie und gerade deswegen mdchte sie in einem Grof3haushalt wie beispielsweise in einem Pflegeheim
oder in einer Kindertagesstatte arbeiten. Sie denkt auch daruber nach, ihren Meister in der Hauswirt-
schaftslehre zu machen. Ein entsprechender Kurs wird ebenfalls im kommenden Jahr in der Abendak-
ademie angeboten.

,Mit dem Angebot Hauswirtschaftslehre konnten wir unser Portfolio im Bereich Karriere und Beruf sehr
gut ergdnzen®, sagt Programmbereichsleiter Gerhard Steinbach. Die Mannheimer Abendakademie hat
die Kurse vom Deutschen Hausfrauenverband ibernommen, der sich in Mannheim vor drei Jahren
aufgeldst hat. “Das Angebot passt gut zu uns und wir werden es mit weiteren Kursen und der Méglich-
keit, auch die Meisterpriifung zu absolvieren, weiter ausbauen®, erganzt er. Hauswirtschaft habe sich
zu einem zukunftsorientierten Dienstleistungssektor entwickelt, in dem immer mehr qualifizierte Fach-
krafte gebraucht wirden, so Gerhard Steinbach.

Die Priifung wird vom Regierungsprasidium Tiibingen abgenommen und gilt als qualifizierter Berufsab-
schluss. Der nachste Kurs startet an der Abendakademie im Marz 2025, ein Infoabend fir Interessierte
ist fiir den 30. Januar 2025 in der Abendakademie geplant.

Die Mannheimer Abendakademie z&ahlt zu den &altesten und gréRBten Volkshochschulen Deutsch-
lands. Als offentliche Bildungseinrichtung erméglicht sie lebensbegleitendes Lernen und bietet
Bildungsangebote fir alle Menschen. Sie fordert Teilhabe und Integration und steht fur Vielfalt
und individuelle Persdnlichkeitsentwicklung. Von Gesellschaft und Politik uber Karriere und Be-
ruf, Kultur, Gesundheit sowie Tanz und Lebensart bildet die Mannheimer Abendakademie ein
breit gefachertes Portfolio fir Menschen in nahezu allen Lebenslagen ab.
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