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Pressemitteilung zur Buchvorstellung von und mit Markus Babbel

It's not only Football!

Markus Babbel stellt am 11. November um 20:00 Uhr in der Abendaka-
demie seine Autobiographie ,,It’s not only football“ vor. Der bekannte
FuBballer und deutsche Nationalspieler erzahlt im Gesprach aus sei-
nem Leben.

Als Spieler fur den FC Bayern und der deutschen FuR3ball Nationalmannschaft, die mit ihm
1996 in England die Ful3ball Europameisterschaft gewinnt, feiert er viele Erfolge. Er spielt
unter anderem beim Hamburger SV und holt mit dem FC Liverpool den UEFA-Cup. Aber vie-
les lauft auch nicht so, wie Markus Babbel sich sein Leben und seine Karriere als Ful3baller
vorstellt. Der friihe Selbstmord seines Bruders Uberschattet die Anfange seiner Spielerlauf-
bahn und als bei ihm eine seltene Autoimmunkrankheit diagnostiziert wird, ist nicht klar, ob
er in den Profisport zuriickkehren kann.

Markus Babbel ist ein spannender Charakter. Unangepasst und bodenstandig geht er
durchs Leben. Campino von den Toten Hosen, ein enger Freund, beschreibt ihn mit den
Worten "Ein kerzengerader Typ!". Ehrlich und aus dem Bauch heraus beschreibt er in sei-
nem Buch, wie er ,jedes Mal im Strahl kotzte* wenn Giovanni Trapattoni ihn wieder langer
als die anderen zum Einzeltraining bestellt und er nimmt kein Blatt vor den Mund, wenn er
Uber den ehemaligen deutschen Nationaltrainer Erich Ribbeck spricht. Er reflektiert eigene
Fehler und schreibt offen dariiber, was er im Nachhinein sogar bereut. Uber all das und auch
Uber seine personliche Beziehung zu Chris de Burgh spricht Markus Babbel an diesem
Abend. So viel sei vorab verraten — er hat eine Menge zu erzahlen.

Der 52-Jahrige lebt heute mit seiner Frau Tina, einer bekannten Fernsehmoderatorin und
Journalistin, in Viernheim.

Nach dem Gesprach auf dem Podium und der Vorstellung einiger Textpassagen kdnnen in-
teressierte Gaste dem bekannten Fulballer Fragen stellen. Die Autobiografie kann vor Ort
erworben und von Markus Babbel signiert werden. Der Eintritt ist frei.

Mehr Informationen zu allen Veranstaltungen in der Abendakademie finden Sie unter
www.abendakademie-mannheim.de

Die Mannheimer Abendakademie zahlt zu den &altesten und gr6Rten Volkshochschulen Deutsch-
lands. Als offentliche Bildungseinrichtung erméglicht sie lebensbegleitendes Lernen und bietet
Bildungsangebote fir alle Menschen. Sie fordert Teilhabe und Integration und steht fir Vielfalt
und individuelle Persdnlichkeitsentwicklung. Von Gesellschaft und Politik Uber Karriere und Be-
ruf, Kultur, Gesundheit sowie Tanz und Lebensart bildet die Mannheimer Abendakademie ein
breit gefachertes Portfolio fir Menschen in nahezu allen Lebenslagen ab.
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