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Presseeinladung                                                          04. März 2025 

_____________________________________________________________  
Einladung zum Pressegespräch  am 10.03.2025 um 13:00 Uhr  

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Kolleginnen und Kollegen ,  

 

gerne laden  wir Sie anlässl ich der Vorstel lung unseres neuen Magazins „Alles im 

Wandel“  in die Abendakademie ein. Das neue P rogramm  inform iert über die Kursan-

gebote der Volkshochschule  im Zeitraum März 2025 bis September 2025. Insgesamt 

sind es über 1500 Kurse, die w ir in den Bereichen Gesel lschaft, Karrie re und  Beruf, 

Gesundheit und Fi tness, Kultu r, Deutsch als Fremdsprache, Deutsch fü r den Beruf, 

Fremdsprachen, Grundbi ldung sowie Lernförderung anbieten.  

 

Mit dem Programmti tel  „Alles im Wandel –  Wege in eine neue Welt“  beschäftigt s ich 

die Abendakademie m it den Herausforderungen unserer Zeit in un terschiedl iche Be-

reichen. In der pol i t ischen Bi ldung als Lernor t der Veränderung und der Demokratie 

aber auch im berufl ichen und persönl ichen Bereich m it Kurs angeboten , die Menschen 

helfen, ihr Leben selbstständiger zu gestal ten .  

 

Als Schwerpunkte setzt die Abendakademie in diesem Semester unter anderem das 

Thema Feminismus mit mehreren Veranstal tungen und  bie tet m it dem neuen Format 

„Deep Talk “ eine offene Gesprächsrunde für  gesel lschaftl ich relevante Themen. Zu-

dem erweitert die Volkshochschule ihr Angebot im  Bereich „Digi tale  W elt“ und bietet 

unter anderem mit einem Zirkel training für Körper und  Seele Angebote fü r di e persön-

l iche W eiterentwicklung und Stärkung der Resi l ienz im Bereich Gesundheit an.  

 

Termin:          Montag, 10.03.2025  

Uhrzeit:           13:00 Uhr 

Ort:                Mannheimer Abendakademie/ Raum 301 

 

Geschäftsführerin Susanne Deß wird zudem über die aktuel le Lage der Volkshoch-

schule in Mannheim inform ieren, Bi tte tei len Sie uns m it, ob S ie den Termin wahrneh-

men können. Für Rückfragen können Sie m ich gerne jederzei t erreichen .  

 

Herzliche Grüße 

Frauke Kühnl  

 

Die Mannheimer Abendakademie zählt zu den äl testen und g rößten Volkshochschulen 

Deutschlands. Als öffentl iche Bi ldungseinrichtung e rmögl icht s ie lebensbeglei tendes 

Lernen und bietet  Bi ldungsangebote für al le Menschen. Sie fö rder t Tei lhabe  und In-

tegration und steht für Viel fal t und indiv iduel le Persönl ichkeitsentwicklung. Von Ge-

sel lschaft und Pol i t ik  über Karriere und Beruf, Kultu r, Gesundheit sowie  Tanz und L e-

bensart bi ldet  die  Mannheimer Abendakademie ein brei t gefächertes Portfol io  für 

Menschen in nahezu al len Lebenslagen ab.  


