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] Abendakademie

Presseeinladung 04. Marz 2025

Einladung zum Pressegesprach am 10.03.2025 um 13:00 Uhr

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne laden wir Sie anlasslich der Vorstellung unseres neuen Magazins ,,Alles im
Wandel“ in die Abendakademie ein. Das neue Programm informiert Glber die Kursan-
gebote der Volkshochschule im Zeitraum Marz 2025 bis September 2025. Insgesamt
sind es Uber 1500 Kurse, die wir in den Bereichen Gesellschaft, Karriere und Beruf,
Gesundheit und Fitness, Kultur, Deutsch als Fremdsprache, Deutsch fir den Beruf,
Fremdsprachen, Grundbildung sowie Lernférderung anbieten.

Mit dem Programmtitel ,,Alles im Wandel — Wege in eine neue Welt“ beschéaftigt sich
die Abendakademie mit den Herausforderungen unserer Zeit in unterschiedliche Be-
reichen. In der politischen Bildung als Lernort der Veranderung und der Demokratie
aber auch im beruflichen und persdnlichen Bereich mit Kursangeboten, die Menschen
helfen, ihr Leben selbststandiger zu gestalten.

Als Schwerpunkte setzt die Abendakademie in diesem Semester unter anderem das
Thema Feminismus mit mehreren Veranstaltungen und bietet mit dem neuen Format
,Deep Talk“ eine offene Gesprachsrunde fiir gesellschaftlich relevante Themen. Zu-
dem erweitert die Volkshochschule ihr Angebot im Bereich ,Digitale Welt* und bietet
unter anderem mit einem Zirkeltraining fur Kérper und Seele Angebote fir die persdn-
liche Weiterentwicklung und Starkung der Resilienz im Bereich Gesundheit an.

Termin: Montag, 10.03.2025
Uhrzeit: 13:00 Uhr
Ort: Mannheimer Abendakademie/ Raum 301

Geschaftsfuhrerin Susanne Del3 wird zudem Uber die aktuelle Lage der Volkshoch-
schule in Mannheim informieren, Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie den Termin wahrneh-
men kénnen. Fiur Rickfragen kénnen Sie mich gerne jederzeit erreichen.

Herzliche Griil3e
Frauke Kihnl

Die Mannheimer Abendakademie z&ahlt zu den &ltesten und gréRten Volkshochschulen
Deutschlands. Als 6ffentliche Bildungseinrichtung erméglicht sie lebensbegleitendes
Lernen und bietet Bildungsangebote fir alle Menschen. Sie férdert Teilhabe und In-
tegration und steht fir Vielfalt und individuelle Persdnlichkeitsentwicklung. Von Ge-
sellschaft und Politik Uber Karriere und Beruf, Kultur, Gesundheit sowie Tanz und Le-
bensart bildet die Mannheimer Abendakademie ein breit gefdchertes Portfolio fir
Menschen in nahezu allen Lebenslagen ab.

Marketing und Kommunikation = Frauke Kiihnl, Leitung Kommunikation
E-Mail f.kuehnl@abendakademie-mannheim.de = Tel. 0621 1076-253
Mobil: 0049 1575 191 1424

Mannheimer Abendakademie = U 1, 16 - 19 = 68161 Mannheim
Tel. 0621 1076-150 = www.abendakademie-mannheim.de

Seite 1 von 1



