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Pressemitteilung                                                              02.10. 2025 

_____________________________________________________________ 
Pressemitteilung zur Meile der Demokratie. „Walk of Democracy“ am 10. Oktober 
um 16:00 Uhr am Mannheimer Schloss.  
 

Gemeinsam für ein demokratisches Mannheim  
 
Demokratie lebt von Menschen, sie entsteht in Begegnungen, wächst 

durch Gespräche und braucht Zusammenhalt. Deswegen ist es jetzt 
wichtig, Bündnisse zu schmieden, die, so breit angelegt wie möglich, 
gemeinsam für Demokratie einstehen. 

 
Am 10. Oktober lädt die Abendakademie gemeinsam mit Kooperationspartnern alle Bürge-
rinnen und Bürger ein, sich gemeinsam für die Demokratie auf den Weg zu machen. Unter 
dem Motto „Walk of Democracy“ zieht ein besonderer Spaziergang mit Musik, Diskussionen 
und Mitmachaktionen durch die Innenstadt- von der Universität bis zur Abendakademie.  
 
Der „Walk of Democracy“ beginnt um 16:00 Uhr am Mannheimer Schloss, begleitet vom 
Saxophon-Quartett FAMDÜSAX. Politikwissenschaftler Prof. Dr. Thomas König und Studie-

rende der Universität Mannheim eröffnen den Walk mit der Frage: „Was braucht Demokra-
tie?“. Von dort geht der Spaziergang weiter zum Stadthaus N1. 
Um 17:00 Uhr folgt eine Diskussion mit Prof. Dr. Diana Pretzell im Ratssaal im Stadthaus 
N1 über Beteiligungsmöglichkeiten. Dort können sich die Teilnehmenden vor Ort anschauen, 

wo der Mannheimer Gemeinderat tagt und selbst einmal die Plätze einnehmen. Vertreter:in-
nen des Gemeinderates sowie Politikerinnen und Politiker werden ebenfalls an dem Ge-
spräch teilnehmen. 
Auf dem Marktplatz gibt es an einem Stand der Abendakademie ab 18:00 Uhr eine offene 

Gesprächsrunde mit Passanten vor Ort. Hier steht die Frage im Mittelpunkt: „Welche Begeg-
nungsorte braucht Demokratie?“. 
Gegen 19:00 Uhr treffen alle Teilnehmenden an der Abendakademie ein. Dort gibt es auf 

dem Vorplatz mehrere Infostände der Stadt Mannheim, ein Foodtruck mit mexikanischen 
Spezialitäten von Gago´s sowie ein unterhaltsames Guerillastricken für alle, die zivilen Un-
gehorsam leisten wollen. 
 
Das Rahmenprogramm zur Meile der Demokratie beginnt sowohl in der Mannheimer 

Abendakademie als auch in der Stadtbibliothek im Stadthaus N1 bereits um 15.00 Uhr. In 
der Stadtbibliothek gibt es das Angebot „Von Unterrichtshäpplein bis Hosentaschenbüchlein“ 
für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene vom Goethe-Institut Mannheim sowie das 
Gruppenspiel „QUARARO – entscheide mit!“ der Stadtbibliothek. 
 
In der Abendakademie gibt es ab 15 Uhr insgesamt 10 Vorträge, Workshops und Mitmach-
Aktionen bis 22:00 Uhr. Höhepunkt ist um 20:00 Uhr der Auftritt der bundesweit bekannten 
Autorin und Podcasterin Jagoda Marinić. Sie stellt ihr aktuelles Buch „Sanfte Radikalität – 

Zwischen Hoffnung und Wandel“ vor und spricht über Geschichten zwischen Engagement, 
Veränderung und gesellschaftlicher Verantwortung. 
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Mit auf der Meile der Demokratie sind an den unterschiedlichen Standorten 14 Kooperations-
partner, darunter die Stadt Mannheim mit verschiedenen Fachbereichen, das Mannheimer 
Bündnis für Zusammenleben und Vielfalt, die Universität Mannheim, bermuda.funk – Freies 
Radio Rhein-Neckar e.V., die Stadtbibliothek, das Marchivum, das Goethe-Institut Mannheim 
und viele mehr.  
 
Die Aktion ist Teil des landesweiten Projekts „Ratschlag Demokratie“ des Volkshochschul-
verbands Baden-Württemberg. Die vor Ort gesammelten Ergebnisse und Stellungnahmen 
fließen in das landesweite Demokratie-Event in Stuttgart ein. 
 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, mitzugehen und Demokratie sichtbar zu ma-
chen! Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.  

 
 
Auf einen Blick: 
„Walk of Democracy“  
Freitag, 10.10.2025 
Ab 16:00 Uhr, Mannheimer Schloss, Stadthaus N1, Marktplatz, Abendakademie 
Eintritt frei  

 

 
Wir freuen uns, wenn Vertreter:innen der Presse den Zug nicht nur begleiten, sondern aktiv 
vor Ort mitdiskutieren.  
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
Die Mannheim er  Abendakademie zählt  zu den äl tes ten und g rößten V olkshochschu len D eutsch-
lands . Al s öffen tl i che Bi l dungsein richtung  e rmögl icht  si e l ebensbegle i tendes Lernen und bie te t  

Bi ldungsangebote  fü r al l e Menschen. S ie fö rdert Tei lhabe und Integrati on  und steh t fü r Vie l f al t  

und i ndi viduel le  Persönl ichke itsen twi ckl ung. V on  Gesel lschaf t und P ol i t ik über  Kar rie re und B e-
ru f, K ultur , Gesundhei t sowi e Tanz und Lebensart bi l de t  di e Mannheimer Abendakademi e ei n  

brei t  gefächertes  Port fol io  für  Menschen i n nahezu al len L ebenslagen  ab.  


